
��������	
��������	
 ���������	�
�	����������������	�
�	�������
�
���
���� ��	��
�� ������
����	

�����
���
���� ��	��
�� ������
����	

����
��	

���� ���

����
����	

���� ���

����
��

��
���
� �
 �������� ��� 
���������� ����
 �������� ��� 
���������� ���
��������
�����

���� �
���� ������������������
�����

���� �
���� ����������
����� ������������ �������

�����
�����
  ��� �

��!
 �������!�
� ��� �

��!
 �������!�
�
���������"���������� �������� �����������������"���������� �������� ��������
����
��� ����� �
���������# ����$
����� �������
��� ����� �
���������# ����$
����� ���
	�
����� �

���%
���
���� ��� �
���
�
�	�
����� �

���%
���
���� ��� �
���
�
�
����������!�
� �&������!���
��	����
����������!�
� �&������!���
��	����

���

��
 ����
�������

��
 ����
����

�������������� %

�������%

������� �������
� 
������
� 
�
����
��� ����� �
���������
����� �

�����
��� ����� �
���������
����� �

�
'�(' �
 '�)*�����$
������


�����
�!��'�(' �
 '�)*�����$
������


�����
�!��
'�(+�,���
������ �
��� 
��	
���'�(+�,���
������ �
��� 
��	
���
��������
���
�� 
�������� ������������
���
�� 
�������� ����
�


�����
�� 
� '�-.��� '�-/ !��� ����������


�����
�� 
� '�-.��� '�-/ !��� ���������
����
���!��%


�����
�� 
� ����!�������
���!��%


�����
�� 
� ����!���
����
���
� ��	
����
� ��� 
��������$����
���
� ��	
����
� ��� 
��������$
�
�	������ ���

��
 ���	�
��!�
� '�(/�
�	������ ���

��
 ���	�
��!�
� '�(/
��� '�/.# 
��	������������ ��

��!�
���� '�/.# 
��	������������ ��

��!�
�
��������� �
 	�����������
����� �� ���

��
��������� �
 	�����������
����� �� ���

��

����
��� ��� �
�������0
������ �����������
������ �
�������0
������ �������

��	������	���	������	� ��������� � ���	��#��������� � ���	��#

������� �������������
� 
� ��	��
��
������� �������������
� 
� ��	��
��
������
�����,� �� � ��������� ���������������
�����,� �� � ��������� ���������

���
�������
� 
���
��� ��� 	
�������
���
�������
� 
���
��� ��� 	
�������
�

 
������ ����
	
������ �
�	�
��
���

 
������ ����
	
������ �
�	�
��
��
��

�� ������� ��� ���

��
����

�� ������� ��� ���

��
��

����������	 �� �	����������������	 �� �	������ ������
�
	�
���� �������� 
!����� ,�1�1��
	�
���� �������� 
!����� ,�1�1�
2�������� ��		

� �

� ���3�
#,��� ����2�������� ��		

� �

� ���3�
#,��� ����
����
!����������������
!������������

������ ��	
����	 ��� ������� 
� ������������ ��	
����	 ��� ������� 
� ������

��������� �	��������� �		
�����
�� �������������� �	��������� �		
�����
�� �����

�	 ���������� 	���������� 
��� �
!��� 
��	 ���������� 	���������� 
��� �
!��� 
�

"	���
�
����� 	����
��	 �		
������ #���"	���
�
����� 	����
��	 �		
������ #���

"����!� 	��"�
�	 ���$
� ��"������� ��"����!� 	��"�
�	 ���$
� ��"������� ��


�� 
� �
�� ��"
����� ����	 
� �!����
�%
�� 
� �
�� ��"
����� ����	 
� �!����
�%

���& '������
������ �
�� �������
� ��	 
������& '������
������ �
�� �������
� ��	 
���

"��� �
 	��"�
�	 ���� �
 ��"�������&"��� �
 	��"�
�	 ���� �
 ��"�������&

(
#� ��� ������	� �	 �
# ������	��� ��(
#� ��� ������	� �	 �
# ������	��� ��

"������	) "��	"���� �	 
� �!����
��� ��"���%"������	) "��	"���� �	 
� �!����
��� ��"���%

���� ��� ��  ����� �����
�� �		�		���� 
����� ��� ��  ����� �����
�� �		�		���� 
�

���	 �
�	��!��& �������	 ��� ������������	 �
�	��!��& �������	 ��� ���������

"�
 ����	 
���� ����� �
�� 
� 	��"�
�	"�
 ����	 
���� ����� �
�� 
� 	��"�
�	

��� "��	���� �!����
���� ���� 
� 	
������� "��	���� �!����
���� ���� 
� 	
����

��� #
�*%������� ��"������� �������
����� #
�*%������� ��"������� �������
�� ����

����� ���+�� �� ��� ��	� �
 �!���
!	 �������� ���+�� �� ��� ��	� �
 �!���
!	 �������

��� ��	��	��	"������ ��	��!����	 ��&�&��� ��	��	��	"������ ��	��!����	 ��&�&

,����
��,����
�� �� ���� ��� ���-. /���� ���-. 0��	��� ���-. /���� ���-. 0��	��

�� ���� ��� ���1�& '�� /
�* ��� �
���� ��2!	�%� ���1�& '�� /
�* ��� �
���� ��2!	�%

���� ����� �/���� �	 � 	���%��"
�� 	���� 
����� ����� �/���� �	 � 	���%��"
�� 	���� 
�

�!����
��� ��"������� �����
!��
�� �
 ���!����
��� ��"������� �����
!��
�� �
 ��

���������� "�

��� ����*	� ��1+. 	������������ "�

��� ����*	� ��1+. 	��

�""����3�& '��	 	��"��� �� �%���� 	�����""����3�& '��	 	��"��� �� �%���� 	����

��	 
��� !	�� �
 	�!�� ��� ��������� 
���	 
��� !	�� �
 	�!�� ��� ��������� 
�

��"��		�
� ��� ��3����� 
!� �
 ���
�����
���"��		�
� ��� ��3����� 
!� �
 ���
�����
�

�

!� ��	 "�
"�����	 ��	 
��� "�� �
!	���

!� ��	 "�
"�����	 ��	 
��� "�� �
!	��

"!
��	���&"!
��	���&

������������

4����
����� ���  ������� ���� ���� �� ��
�4����
����� ���  ������� ���� ���� �� ��
�

!	� 
� ��� /��� �� �#
 ��������� 
!��
��!	� 
� ��� /��� �� �#
 ��������� 
!��
��

	�!���	 �� 
� ��� 
 �� 566 "������	 #���	�!���	 �� 
� ��� 
 �� 566 "������	 #���

�����	��& /������� ���
���� �
�	��� #�	�����	��& /������� ���
���� �
�	��� #�	



������ ��
� ��� "������"���	 �� 

��

������ ��
� ��� "������"���	 �� 

��

	�!���	 �� ���
������ #��� ��7!���� �������	�!���	 �� ���
������ #��� ��7!���� �������

��� ��	���!��
��� �!�������	& �� 

�� 	�!���	���� ��	���!��
��� �!�������	& �� 

�� 	�!���	�

��� /��� ����	 #��� "��	����� 
 �� ������ /��� ����	 #��� "��	����� 
 �� ���

����"�
�� !	��� ������	��  
��� ���
�����	&����"�
�� !	��� ������	��  
��� ���
�����	&

�������	 ��	"
���� 
� "��		��� *��	 
��������	 ��	"
���� 
� "��		��� *��	 
�

����� �
!��%�
�� ����"�
�� *��"��	& �!������� �
!��%�
�� ����"�
�� *��"��	& �!��

��������� �  
��� ��	"
�	� ���4� 	�	���	��������� �  
��� ��	"
�	� ���4� 	�	���	

�� � 
��
�� ������	����� !	�� �� ���������� � 
��
�� ������	����� !	�� �� ��������

��	����� ��� ��������� �� ������ ����	��	����� ��� ��������� �� ������ ����	

��!���� ���8�&��!���� ���8�&

���������	 ���
����������	 ���
�

'�� ���	� 	�!�� #�	 � 8%�
��� �
����!�����'�� ���	� 	�!�� #�	 � 8%�
��� �
����!�����

	�!�� 
� "������	 
���� ������� �
� ��"��	%	�!�� 
� "������	 
���� ������� �
� ��"��	%

	�
� ��!���	�
� ��!��� �� ���� ��� 966��& '�� /��� #�	� 966��& '�� /��� #�	

�
�"����� 
� -16 "������	 �� ��� 	���� 
��
�"����� 
� -16 "������	 �� ��� 	���� 
�

��������� #��� ������"��		��� ��������
���������� #��� ������"��		��� ��������
�

��� !" �
 ����� ����	 	!
	�7!������ �� ��%��� !" �
 ����� ����	 	!
	�7!������ �� ��%

������ �
��
#%!" ����� ��	 
� �� �9 ��� -6������ �
��
#%!" ����� ��	 
� �� �9 ��� -6

#��*	& 0
��
#%!" �		�		����	 #���#��*	& 0
��
#%!" �		�		����	 #���



������ ��
� 9�8 "������	 9��++ ���	

������ ��
� 9�8 "������	 9��++ ���	

����� 	������� ��������� ����� 9�&-� 	&�&����� 	������� ��������� ����� 9�&-� 	&�&

5&5 ���	�� ��
� 961 
� ���� 86���1 ���	5&5 ���	�� ��
� 961 
� ���� 86���1 ���	

����� ����� 1+&9� 	&�& 5&� ���	� ��� ��
������ ����� 1+&9� 	&�& 5&� ���	� ��� ��
�

�1� "������	 �8��9�1 ���	 ����� ������1� "������	 �8��9�1 ���	 ����� �����

9��&1� 	&�& 8&8 ���	�&9��&1� 	&�& 8&8 ���	�&

��� ���
���� ���
�

'�� 	��
�� 	�!�� #�	 � ����
��	��� �
�%'�� 	��
�� 	�!�� #�	 � ����
��	��� �
�%

��
���� ����� 
� �
�"!���%�		�	��� 
��� �
!���
���� ����� 
� �
�"!���%�		�	��� 
��� �
!�

�����"� �
� 

	�		� ���
�"!�	� � ��	
���������"� �
� 

	�		� ���
�"!�	� � ��	
����

�:;�� �<���	��:;�� �<���	� �� ���� ��� 9669�& '�� /���� 9669�& '�� /���

#�	 ������	����� �� �� ������� 	�!�� 	�����%#�	 ������	����� �� �� ������� 	�!�� 	�����%

��� ���� ������8� ��� 
� �
!� 	!
	�7!�����8� ��� 
� �
!� 	!
	�7!���


���	�
�	 ��� ��������� ����
��	���
� ���
���	�
�	 ��� ��������� ����
��	���
� ���

�� 9� + ��� �6 #��*	 ������& '�� /����� 9� + ��� �6 #��*	 ������& '�� /���

#�	 �
�"����� 
� ��6 "������"���	 +�9+#�	 �
�"����� 
� ��6 "������"���	 +�9+

���	 ����� 	�������� ���������� ����
��	%���	 ����� 	�������� ���������� ����
��	%

���
�. ���� ��&1� 	&�& 9&5 ���	�. �8����
�. ���� ��&1� 	&�& 9&5 ���	�. �8�

�
�"����� ��� /��� 99��� ���	 ������
�"����� ��� /��� 99��� ���	 �����

	�������� ����� 9�&�� 	&�& -&5 ���	�� �+�	�������� ����� 9�&�� 	&�& -&5 ���	�� �+�

��� 	
 -5�86 ���	 ����� 	�������� �������� 	
 -5�86 ���	 ����� 	�������� �����

58&�� 	&�& 5&� ���	� ��� �56 	!
2���	 ���58&�� 	&�& 5&� ���	� ��� �56 	!
2���	 ���

	
 +���1 ���	 ����� 	�������� ����� 15&��	
 +���1 ���	 ����� 	�������� ����� 15&��

	&�& 5&5 ���	�&	&�& 5&5 ���	�&

���� ������ ��

���� �����	�	 ��"
���� 
��
# #��� "��%���� �����	�	 ��"
���� 
��
# #��� "��%

�
���� 
� =&;&�& !	��� ��� �����	������
���� 
� =&;&�& !	��� ��� �����	�����

���*��� �
� ��� �
���� �������	 � ��	�
����*��� �
� ��� �
���� �������	 � ��	�
�

�6&6� ����� ;�����
� >���&�6&6� ����� ;�����
� >���&

����� �����!���������� �����!�����

;�
�
���)	;�
�
���)	 �� ���	!�� 
� �������� �
�%���	!�� 
� �������� �
�%

	�	������ #���� ��� 
� �
���"�!���	�� �		�	������ #���� ��� 
� �
���"�!���	�� �	

��� ���� 
� ��� "
		�
�� 	"���%���� �
���%��� ���� 
� ��� "
		�
�� 	"���%���� �
���%

����
�	 �;
������ ���-�� #�	 !	�� �
 �		�		����
�	 �;
������ ���-�� #�	 !	�� �
 �		�		

��� �������� �
�	�	����� 
� ��� /���& '�
����� �������� �
�	�	����� 
� ��� /���& '�
��

� "�
 ���	 �
�	�� ��� � �	������	 
� ���� "�
 ���	 �
�	�� ��� � �	������	 
� ���

�������� �
�	�	����� 
� ��� ����	 �
�"��	����������� �
�	�	����� 
� ��� ����	 �
�"��	���

��� /���� "��	������ ��� ��	���
!��
� 
���� /���� "��	������ ��� ��	���
!��
� 
� ��
���
		 ��������� �
��
#%!" "
���	 �� 

�����
		 ��������� �
��
#%!" "
���	 �� 

��

	�!���	& 4����� ���� ����������� ������		�!���	& 4����� ���� ����������� ������	



�� 
��#��� ��� #����� 	!
2���	� ����

�� 
��#��� ��� #����� 	!
2���	� ����

"������"��� �
����
!��� � 	����� 	�� 
�"������"��� �
����
!��� � 	����� 	�� 
�

������	 �
 ���� �	������& ��"�� �
���������	������	 �
 ���� �	������& ��"�� �
���������	


� 6&85 
� ������� ��� �
� ����
�����
� 6&85 
� ������� ��� �
� ����
�����

�������� �	 � ������ 
� ����"��
�� ���������������� �	 � ������ 
� ����"��
�� ��������

" #$" #$

4" , � , �5 678"9�: 72 � �;%5,��";4" ,� , �5 678"9�: 72 � �;%5,��"; % & ' ' & ( ) $ * ' ) " # $ + " # "% & ' ' & ( ) $ * ' ) " #$ + " # "

���,��� �	
 ������ �
-���
�	� �����.���,��� �	
 ������ �
-���
�	� �����.

� ��
��� 
������ �� �
����
�	� �	 ��	����	�	�� ��
��� 
������ �� �
����
�	� �	 ��	����	�	�

����� �� ��	
�� 
���� �� ������ �� ������
	� ���������� �� ��	
�� 
���� �� ������ �� ������
	� �����
��� ���	 �� ���
����� ���	 �� ���
��

https://doi.org/10.1192/bjp.180.5.461 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.180.5.461


��/�� �� � ��/�� �� � 

	���� �
�	�	����� �;
������ ���-�& �	���� �
�	�	����� �;
������ ���-�& �

�
�
�
��� ��	� �� �������� �
�	�	����� 
 ���
�
�
��� ��	� �� �������� �
�	�	����� 
 ��

���� 	!���	�	 ���� �����
����� ������	��& ������� 	!���	�	 ���� �����
����� ������	��& ���

���� "�����"�� �
�"
���� �����	�	���� "�����"�� �
�"
���� �����	�	

� �����3 �
����
�� 
� ��� ���� 	!
	��	 ��	���� �����3 �
����
�� 
� ��� ���� 	!
	��	 ��	���

�� '�
�� � �3������� � 	����� ����
� #����� '�
�� � �3������� � 	����� ����
� #���

����� ��!�	 ������� ��
� 9&8- �
 �&65����� ��!�	 ������� ��
� 9&8- �
 �&65

�5�&+? �
 1�&6? 
� ��� �
���  ��������&�5�&+? �
 1�&6? 
� ��� �
���  ��������&

���� ��!�� ���� ����
� �
�����	 ������ ��
����� ��!�� ���� ����
� �
�����	 ������ ��
�

6&++ �
 6&�-&6&++ �
 6&�-&

����������������������

'�	������	� �����
����� #�	 �3������ !	���'�	������	� �����
����� #�	 �3������ !	���

���� ��
� ��� :;� 	�!��& � ���� 
� 9���� ��
� ��� :;� 	�!��& � ���� 
� 9

#��*	 ���"	�� 
��#��� ��� /��� ������#��*	 ���"	�� 
��#��� ��� /��� ������

�� 	�������� ��� ���� �� ����
��	���
�. �
�� 	�������� ��� ���� �� ����
��	���
�. �


��������� #�	 �� �� �!���� ���	 ����� ��&��������� #�	 �� �� �!���� ���	 ����� ��&

'�� ���� ������ 
� ��� @����A�
#�'�� ���� ������ 
� ��� @����A�
#�

:
	�		� � ;
�"!�	� � ����� �@�A:;�.:
	�		� � ;
�"!�	� � ����� �@�A:;�.

<

����<

���� �� ���� ��� ��1�� 
��#��� 	��������� ��1�� 
��#��� 	��������

��� ��������� ����
��	���
� #�	 ��		 ������� ��������� ����
��	���
� #�	 ��		 ����

6&� "
���& '�� ��	������	� �
�������
� �
� ���6&� "
���& '�� ��	������	� �
�������
� �
� ���

�
��� /��� 	�
�� #�	 6&8-� ��� ��� �
���%�
��� /��� 	�
�� #�	 6&8-� ��� ��� �
���%

����
�	 �
� ���� ���� 	�"������� #��� 6&85�����
�	 �
� ���� ���� 	�"������� #��� 6&85�

6&86� 6&89� 6&8� ��� 6&86&6&86� 6&89� 6&8� ��� 6&86&

�����	
���� 
���������	
���� 
����

�� ������
�� ��� :;� 	�!�� 

������ /����� ������
�� ��� :;� 	�!�� 

������ /���

������	 
� 

�� ��4 ��� � ������� ���������������	 
� 

�� ��4 ��� � ������� ���������

��
� �6 "������"���	 �� ��������� ����
�%��
� �6 "������"���	 �� ��������� ����
�%

�	���
�� ��� ��
� 89 
� ���	� ����� �6 #��*	�	���
�� ��� ��
� 89 
� ���	� ����� �6 #��*	


� ���������& ;�������� ��� ��4 	�
��	 �� �
� ���������& ;�������� ��� ��4 	�
��	 �� �

� �
�������
� 
� 6&1� �� �
�������
� 
� 6&1� �����6&66�� �� ��� 	����6&66�� �� ��� 	����


� ��������� ��� 6&1+ �
� ��������� ��� 6&1+ �����6&66�� ����� �66&66�� ����� �6

#��*	 
� ���������& '�� ���� /��� 	�
��	#��*	 
� ���������& '�� ���� /��� 	�
��	



������ 
� ��� ��4 	�	��� #��� 96&8 �	&�&

������ 
� ��� ��4 	�	��� #��� 96&8 �	&�&

1&6� �� ��� 	���� 
� ��������� ��� �+&+ �	&�&1&6� �� ��� 	���� 
� ��������� ��� �+&+ �	&�&

�&�� �� ��� ���& ���� ��������� /����&�� �� ��� ���& ���� ��������� /���

	�
��	 #��� 9�&6 �	&�& 1&6� �� ��� 	���� ���	�
��	 #��� 9�&6 �	&�& 1&6� �� ��� 	���� ���

�+&- �	&�& 1&+� �� ��� ���& ;����� �� 	�
��	�+&- �	&�& 1&+� �� ��� ���& ;����� �� 	�
��	

�
� 

�� �
��	 
� ������	�����
� #��� 	��%�
� 

�� �
��	 
� ������	�����
� #��� 	��%

���������� �
�������� ����������� �
�������� ����6&+��6&+�� ����6&66���6&66���

��� ��������� 	���������� �������� ��"�
 �%��� ��������� 	���������� �������� ��"�
 �%

���� �!���� 	�!�� "������"���
�B ��� �������� �!���� 	�!�� "������"���
�B ��� ����

��4 	�
�� ������ #�	 �&6� 	&�& 8&5 �"�������4 	�
�� ������ #�	 �&6� 	&�& 8&5 �"�����

����&��� �&�&�&��� �&�&�+��+�� ����6&66��. ��� ����6&66��. ��� ����

��������� 	�
�� ������ #�	 �&+� 	&�& +&1��������� 	�
�� ������ #�	 �&+� 	&�& +&1

�"������"����� ���5&8� �&�&5&8� �&�&�+��+�� ����6&66��&6&66��&

����� 0���
�������� 0���
���

��	�����	�� ���� �������� ����������	�����	�� ���� �������� ��������

���	!������ �����
����� �	��
��	��	 ������	!������ �����
����� �	��
��	��	 ���

��"�
�!��
����� 
� 	��
�� ������	� "�����������"�
�!��
����� 
� 	��
�� ������	� "���������

��������!� ���� �
������
� ��� �����	�	���������!� ���� �
������
� ��� �����	�	�


!� �� �	 �
� 	!�������� �
 "����� �����%
!� �� �	 �
� 	!�������� �
 "����� �����%

"������
� 
� ��� ���� 
�  ���� �
���!	�
�	"������
� 
� ��� ���� 
�  ���� �
���!	�
�	

�
 
� ���#�& '�� /��� �	 ��	����� �
�
 
� ���#�& '�� /��� �	 ��	����� �


���	!�� �!����
��� ��"������� �����
!��
�����	!�� �!����
��� ��"������� �����
!��
��

�
 �� ���������� "�

��� 
� ��	
����& �� ����
 �� ���������� "�

��� 
� ��	
����& �� ���

��"��		�
� 	�!��� �� �

�� ����� �����%������"��		�
� 	�!��� �� �

�� ����� �����%����

(�����
� 4����� ����� �
� ��"��		�
�(�����
� 4����� ����� �
� ��"��		�
�

�(4��. (�����
�� ��+6� ������	����� 
��(4��. (�����
�� ��+6� ������	����� 
�

��4 #�	 �
� ����� �
 � �8%���� (4����4 #�	 �
� ����� �
 � �8%���� (4��

�7!� ������ 	�
�� ��� !	�� �
 ���	!���7!� ������ 	�
�� ��� !	�� �
 ���	!��

��"��		�
� 	� ����� ��!�����"��		�
� 	� ����� ��!��� �� ���� ��� ���1�&� ���1�&

���
		 ��� �
�2
��� ������	�����
�	� ������
		 ��� �
�2
��� ������	�����
�	� ���

�
�������
� 
��#��� ��� (4�� ��� /����
�������
� 
��#��� ��� (4�� ��� /���

#�	 6&8+ �#�	 6&8+ �����6&66��& ;
�������
�	 ���
		6&66��& ;
�������
�	 ���
		

��� �
!� �		�		���� "
���	 
� ��� 	�!�� #������ �
!� �		�		���� "
���	 
� ��� 	�!�� #���

6&+- �6&+- �����6&66��� 6&8- �6&66��� 6&8- �����6&66��� 6&886&66��� 6&88

������6&66�� ��� 6&85 �6&66�� ��� 6&85 �����6&66�� ��	"��%6&66�� ��	"��%

�� ���& �� ��� :;� 	�!��� �� ��4%������	%�� ���& �� ��� :;� 	�!��� �� ��4%������	%

����� @�A:;� #�	 !	�� �
 �		�		 	� �����&����� @�A:;� #�	 !	�� �
 �		�		 	� �����&

���
		 ��� 185 �
�2
��� ������	�����
�	����
		 ��� 185 �
�2
��� ������	�����
�	�

��� �
�������
� 
� @�A:;� ��� /������ �
�������
� 
� @�A:;� ��� /���

	�
��	 #�	 6&+� �	�
��	 #�	 6&+� �����6&66��& : �� ��� �� �6&66��& : �� ��� �� �

�		�		���� "���
�	 
� ��� 	�!�� ����		�		���� "���
�	 
� ��� 	�!�� ���

�
�������
�	 #��� 6&�5 ��
�������
�	 #��� 6&�5 �����6&66��� 6&�16&66��� 6&�1

������6&66��� 6&5+ �6&66��� 6&5+ �����6&66��� 6&+�6&66��� 6&+�

������6&66�� ��� 6&+� �6&66�� ��� 6&+� �����6&66�� ��	"��%6&66�� ��	"��%

�� ���& �� 

�� 	�!���	� �
�������
� 
��#����� ���& �� 

�� 	�!���	� �
�������
� 
��#���

	��"�
� 	� ����� ��� /��� ������	�� 
 ��	��"�
� 	� ����� ��� /��� ������	�� 
 ��

���� � "�

�
�� ���������� ��!������ ��	���%���� � "�

�
�� ���������� ��!������ ��	���%


!��
�	 ��� ������	���  �������	 
� 	��"%
!��
�	 ��� ������	���  �������	 
� 	��"%

�
� 	� ����� 	�
��	 �� 
�	�����&�
� 	� ����� 	�
��	 �� 
�	�����&

��������	 ��������	
���	��������	 ��������	
���	

'�� 	���������� �		
�����
� 
��#��� 	��"%'�� 	���������� �		
�����
� 
��#��� 	��"%

�
� 	� ����� ��� �!����
��� ��"������� �	�
� 	� ����� ��� �!����
��� ��"������� �	

� ������ 
�  ���� ���	!������ "�
"�����	&� ������ 
�  ���� ���	!������ "�
"�����	&

'
 �3����� �!����� �������
�  ������� 
�'
 �3����� �!����� �������
�  ������� 
�

��� /���� "������"���	) (4�� 	�
��	 ����� /���� "������"���	) (4�� 	�
��	 ��

��� ��"��		�
� 	�!�� #��� 	��������� 
���� ��"��		�
� 	�!�� #��� 	��������� 
�

	��"�
� 	� �����B �� (4�� 	�
�� 
� �1	��"�
� 	� �����B �� (4�� 	�
�� 
� �1


� 
 �� #�	 ���		�� �	 �
������ �
 	� ���
� 
 �� #�	 ���		�� �	 �
������ �
 	� ���

������99�� 
��#��� 8 ��� �1 �	 ���� �
�99�� 
��#��� 8 ��� �1 �	 ���� �


�
������ ��
������ ����-19� ��� 8 
� ��		 �	 	!
%-19� ��� 8 
� ��		 �	 	!
%

�������� ��������� ������6�& '�� ���� /��� 	�
��	��6�& '�� ���� /��� 	�
��	


� �!����
��� ��"������� �
� ���	�
� �!����
��� ��"������� �
� ���	�

�����
���	 #��� 95&6 �	&�& 8&+�� �5&5 �	&�&�����
���	 #��� 95&6 �	&�& 8&+�� �5&5 �	&�&

8&5� ��� +&5 �	&�& +&�� ��	"���� ���� ��%8&5� ��� +&5 �	&�& +&�� ��	"���� ���� ��%

�������� 	���������� ����������	 
��#����������� 	���������� ����������	 
��#���

��
!"	 ���
!"	 �����-1� �&�&�-1� �&�&�9� ����9� ���� ����6&66��&6&66��&

A
�����
��%��2!	���A
�����
��%��2!	��� 	
�� �

	
�� �

 �
�"���	
�	�
�"���	
�	


��#��� ��� ����� ��
!"	 ��������� 	����%
��#��� ��� ����� ��
!"	 ��������� 	����%

	������� 	���������� ����������	 
��#��� ���	������� 	���������� ����������	 
��#��� ���

����� 	�����&����� 	�����&

���������� ��� @�A:; ������	 
� "����%���������� ��� @�A:; ������	 
� "����%

��"���	 �� ��� :;� 	�!�� #��� 	�����������"���	 �� ��� :;� 	�!�� #��� 	���������


� 	� �����B @�A:; 	�
��	 
� �+ 
� 
 ��
� 	� �����B @�A:; 	�
��	 
� �+ 
� 
 ��

#��� ���		�� �	 �
������ �
 	� ���#��� ���		�� �	 �
������ �
 	� ���

�����81-�� 
��#��� �6 ��� �+ �	 ���� �
81-�� 
��#��� �6 ��� �+ �	 ���� �


�
������ ��
������ ����+1� ��� �6 
� ��		 �	 	!
%+1� ��� �6 
� ��		 �	 	!
%

�������� ��������� ����9��& '�� ���� /��� 	�
��	9��& '�� ���� /��� 	�
��	

�
� ���	� �����
���	 #��� 96&+ �	&�& 8&5���
� ���	� �����
���	 #��� 96&+ �	&�& 8&5��

�6&8 �	&�& +&�� ��� 5&� �	&�& �&6� ��	"��%�6&8 �	&�& +&�� ��� 5&� �	&�& �&6� ��	"��%

�� ���� ����� ���������� 	���������� ���%�� ���� ����� ���������� 	���������� ���%

�������	 
��#��� ��
!"	 ��������	 
��#��� ��
!"	 �����6-��6-�

�&�&�&�&�9� 189�9� 189� ����6&66��& �	 �� ��� ���	�6&66��& �	 �� ��� ���	�

	�!��� A
�����
��%��2!	���	�!��� A
�����
��%��2!	��� 	
�� �

	
�� �

 �
�%�
�%

"���	
�	 
��#��� ���� 
� ��� ��
!"	 #���"���	
�	 
��#��� ���� 
� ��� ��
!"	 #���

	����	������� 	����������&	����	������� 	����������&

��	�����	�� ���� ��������� ���������	���	�����	�� ���� ��������� ���������	�

�������	 �� 

�� 	�!���	 ��	
 "�
 �����������	 �� 

�� 	�!���	 ��	
 "�
 ����

��

�� ��"��		�
�	 
� "����� �� ����������

�� ��"��		�
�	 
� "����� �� ��������

��"�
 ����� 
� ��4 �� ���� �
��
#%!"&��"�
 ����� 
� ��4 �� ���� �
��
#%!"&

4�����	 
� "����� �� ��

�� ��"�
 �����4�����	 
� "����� �� ��

�� ��"�
 �����

��<�� ������ ��
� C ��� �!�� ��"�
 ��)��<�� ������ ��
� C ��� �!�� ��"�
 ��)

��� �
 C ��� �!�� #
�	�) �8�� #��� � ��������� �
 C ��� �!�� #
�	�) �8�� #��� � ������


� � ���������� �
 ������& �� ��� ��"��		�
�
� � ���������� �
 ������& �� ��� ��"��		�
�

	�!��� -+5 �<� ������	 
� 	���������� ��������	�!��� -+5 �<� ������	 
� 	���������� ��������

��"�
 ����� �� 
� 9� #��� �� ��& '�� ������"�
 ����� �� 
� 9� #��� �� ��& '�� ����

/��� 	�
�� �		
������ #��� ���	� ������	/��� 	�
�� �		
������ #��� ���	� ������	

#�	 �6&1 �	&�& 1&1�� #���� �	 	������������#�	 �6&1 �	&�& 1&1�� #���� �	 	������������

�
#�� ���� ��� ���� 	�
�� 
� 99&� �	&�&�
#�� ���� ��� ���� 	�
�� 
� 99&� �	&�&

1&5� �
� ��� 9�8 ������	 ���������� ������ 
�1&5� �
� ��� 9�8 ������	 ���������� ������ 
�

�
 ��"�
 ����� ��
 ��"�
 ����� �����+&9� �&�&�+&9� �&�&�+�6�+�6�

����6&66��& �� ��� :;� 	�!��� ��� ��86&66��& �� ��� :;� 	�!��� ��� ��8

�<� ������	 
� � 
� 9 ��� � ���� /����<� ������	 
� � 
� 9 ��� � ���� /���

	�
�� 
� ��&5 �	&�& 8&5�� ��	
 	������������	�
�� 
� ��&5 �	&�& 8&5�� ��	
 	������������

�
#�� ���� ��� ���� /��� 	�
�� 
� 96&9�
#�� ���� ��� ���� /��� 	�
�� 
� 96&9

�	&�& 8&+� �
� ��� 5+� ������	 
� �������	&�& 8&+� �
� ��� 5+� ������	 
� ������


� �
 ��"�
 ����� �
� �
 ��"�
 ����� ������&9� �&�&��&9� �&�&�+8+�+8+�

����6&66��&6&66��&

�1�����1�/�1�����1�/

���� ��
� ���	� 	�!���	 �������� 	��
������ ��
� ���	� 	�!���	 �������� 	��
��

"	���
������ "�
"�����	 �
� ��� /
�* ���"	���
������ "�
"�����	 �
� ��� /
�* ���

�
���� ��2!	����� ����� ��� 	!""
�� ��	�
���� ��2!	����� ����� ��� 	!""
�� ��	


�
���� !	� �� �������� ��	�����& '�� /���
�
���� !	� �� �������� ��	�����& '�� /���

�	 � 	��"��� �����
�� ���  ���� ���	!�� 
��	 � 	��"��� �����
�� ���  ���� ���	!�� 
�

	���%��"
���� �!����
��� ��"�������&	���%��"
���� �!����
��� ��"�������&

�������	 ������� !����	���� ��� �!����
����������	 ������� !����	���� ��� �!����
���

" # &" # &

��!��$��!��$ 
������� ����������� �� ����� ��� �����
������� ����������� �� ����� ��� �����

�!�� ��"� ��� �#� ��$���� $���% �&�'��( ��� �������!�� ��"� ��� �#� ��$���� $���% �&�'��( ��� ������

��)$��"��� �������)$��"��� �����

���%���� �����#*$ �����!�����%���� �����#*$ �����!�� 		 ����+��&,�����+��&,� ��


� �������
� �������

-�������-������� ./0./0 0�/010�/01

'��( 2'��( 2 341341 0�/500�/50

'��(43'��(43 30/30/ 0�54.0�54.

'��( .0'��( .0 4/54/5 0�5230�523

��
 ��$����
 ��$��

��������%��������% 451451 0�1/50�1/5

�����"��� �����"������������"��� �����"������� 450450 0�/320�/32

'��( 3'��( 3 412412 0�/210�/21

'��( 6'��( 6 462462 0�/6.0�/6.

'��(40'��(40 470470 0�//30�//3

��
� �+�����!�8��" $���!� �����������
� �+�����!�8��" $���!� ���������

https://doi.org/10.1192/bjp.180.5.461 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.180.5.461


��� ,��2 �/� ���1� ��3�����/� ��� ���� ,��2 �/� ���1� ��3�����/� ��� �

�
����	 �		�		�� ��� ��	��� "�
 ��� ����
����	 �		�		�� ��� ��	��� "�
 ��� ���

�!����� ������	& ��
��	 ��� 	��
�� 
 ���!����� ������	& ��
��	 ��� 	��
�� 
 ��

����� ��	 
� �� ���	� 9 #��*	� �� ��� �
	��������� ��	 
� �� ���	� 9 #��*	� �� ��� �
	����


� ����� ����
� 
� ���������� ��� �

!	�
� ����� ����
� 
� ���������� ��� �

!	�

���
		 ��������� �
��	 
� ������	�����
�&���
		 ��������� �
��	 
� ������	�����
�&

4�	����	�� �
����
�	� !��5��	4�	����	�� �
����
�	� !��5��	

����
���
����
���

���� 	������ ��	!��	 ���
		 �#
 ������ ��	%���� 	������ ��	!��	 ���
		 �#
 ������ ��	%


����	 �
� ��	����������� 
��#��� "������	
����	 �
� ��	����������� 
��#��� "������	

�����
��	�� 
� 	��"�
� 	� ����� 	!���	������
��	�� 
� 	��"�
� 	� ����� 	!���	�

���� ��� /��� ��� 
� �  ��!�
�� ���	!������ ��� /��� ��� 
� �  ��!�
�� ���	!��

�
� ��*��� �
�"���	
�	 
��#��� ��	
����	&�
� ��*��� �
�"���	
�	 
��#��� ��	
����	&

� /��� 	�
�� �

 � 96 �""���	 �
 	!���	�� /��� 	�
�� �

 � 96 �""���	 �
 	!���	�

�
�������� 	� ��� 
� #
�	� "	���
%�
�������� 	� ��� 
� #
�	� "	���
%

"���
�
��& ��
��	 
��#��� �6 ��� 96 ���"���
�
��& ��
��	 
��#��� �6 ��� 96 ���

�		
������ #��� 	���������� �!����
��� ��%�		
������ #��� 	���������� �!����
��� ��%

"������� 
!� ��		 	� ��� �������� 	��"�
��%"������� 
!� ��		 	� ��� �������� 	��"�
��%

�
�
��& ��
��	 
��
# �6 �""��� �
 
��
�
��& ��
��	 
��
# �6 �""��� �
 
�

�		
������ #��� 	!
�������� "
"!����
�	&�		
������ #��� 	!
�������� "
"!����
�	&

/������ 	!�� � "������ #��� ��������	� �
/������ 	!�� � "������ #��� ��������	� �



���� ��	
����	 ������	 �
 
� ��	���&
���� ��	
����	 ������	 �
 
� ��	���&

6����	��7 ���������0��6����	��7 ���������0��

��	 	��"������� 	��
�� "	���
������ "�
"��%��	 	��"������� 	��
�� "	���
������ "�
"��%

���	 ��� ������ �""����
����� �
 � #��� ��������	 ��� ������ �""����
����� �
 � #��� �����


� �������� "�

���	 �������� ���� ��� /���
� �������� "�

���	 �������� ���� ��� /���

��	 ������� "
������� �
� �
����
!���� �
��	 ������� "
������� �
� �
����
!���� �


�"�����
�
������ 	�� ��� !����	���
� ����"�����
�
������ 	�� ��� !����	���
� ���

�������� ����� ��	����� ���� ��	 
��� �����	���������� ����� ��	����� ���� ��	 
��� �����	��

�
 ����& /���� ��	
����%	"������ 	��"�
�	�
 ����& /���� ��	
����%	"������ 	��"�
�	

��� ��� 

	�� �
�� �������	 �������� ������%��� ��� 

	�� �
�� �������	 �������� ������%

������ �����
	�	� ��� �3"��������� ��"��� 
������� �����
	�	� ��� �3"��������� ��"��� 
�

� ��	
���� ��
� ��� "������)	 "
��� 
�  ��#� ��	
���� ��
� ��� "������)	 "
��� 
�  ��#

�	 ��� ������ �� #���� �� ��"���	 ��� �
������	 ��� ������ �� #���� �� ��"���	 ��� �
�����

�
 �!����
� ��� �
 ���& �	 ������	� �
��
 �!����
� ��� �
 ���& �	 ������	� �
����!�	���!�	

�
 �3"��� �� ���	!���� ��� �
���
�����
 �3"��� �� ���	!���� ��� �
���
����

������	 �� "������ ��"�������� �� ������
�������	 �� "������ ��"�������� �� ������
�

�
 	��"�
�	� � �
��
� 	���� �
� ��*����
 	��"�
�	� � �
��
� 	���� �
� ��*���

�
�"���	
�	 ���
		 ��� 
��#��� ����������
�"���	
�	 ���
		 ��� 
��#��� ���������

��	
����	 ��� ��������� ��������� �	 #
!����	
����	 ��� ��������� ��������� �	 #
!��


� �3�������  ��!�
��&
� �3�������  ��!�
��&

�����	���0� 
��� ���������	�����	���0� 
��� ���������	

����
�
����
�

:�� �	"��� 
� ��� �#
 	�!���	 ��"
����:�� �	"��� 
� ��� �#
 	�!���	 ��"
����

�

 � ���� �
!�� ����� ��������	�
����� 
��

 � ���� �
!�� ����� ��������	�
����� 
�

���	� /��� ��	!��	 �	 ��� !	� 
� ��4 ����%���	� /��� ��	!��	 �	 ��� !	� 
� ��4 ����%

�
�
�� �
 ������	��� ��� 	���� ��� �
������
�
�� �
 ������	��� ��� 	���� ��� �
�����

����& '��	 ���� �
�#���	�������� ��� /�������& '��	 ���� �
�#���	�������� ��� /���

	�
��	 

������ 
� ���������	 �� ��� 
����%	�
��	 

������ 
� ���������	 �� ��� 
����%

���� ��� ��� 
� ��������� �
� ��� 	!
	������ ��� ��� 
� ��������� �
� ��� 	!
	��


� "������	 �� ��� :;� 	�!�� �		�		�� 
�
� "������	 �� ��� :;� 	�!�� �		�		�� 
�



�� ����
�	 #��� ������ �
� ������ #���

�� ����
�	 #��� ������ �
� ������ #���

��
	� 

������ !	��� ��4& �� ������
����
	� 

������ !	��� ��4& �� ������
��

C"�"�� ��� "�����)  ��	�
�	 
� ��� /���C"�"�� ��� "�����)  ��	�
�	 
� ��� /���

�� � 
��� !	�� �	 	���%��"
�� 7!�	��
������	�� � 
��� !	�� �	 	���%��"
�� 7!�	��
������	

�� �� 
��
��� 	�!�� 
� ���
�
� ��"��������� �� 
��
��� 	�!�� 
� ���
�
� ��"�������


� ��� ���	� �!��
� �=&;&�&� ��� �� ��
����
� ��� ���	� �!��
� �=&;&�&� ��� �� ��
����

	�!�� 
� "������	 #��� 
���� �

� 
�	�!�� 
� "������	 #��� 
���� �

� 
�

��3���� ��	
����	 
� ��� ����� �!��
���3���� ��	
����	 
� ��� ����� �!��
�

��&D&�&�. ��� "	���
������ "�
"�����	 
���&D&�&�. ��� "	���
������ "�
"�����	 
�

��� /��� ������	����� �� ���	 #�� ��������� /��� ������	����� �� ���	 #�� ������

	��
�� �;�
�
���)		��
�� �;�
�
���)	 ����6&�6�& �� � 	�!��6&�6�& �� � 	�!��

��&D&�&� ���� ����!��� �61 "������	 #�����&D&�&� ���� ����!��� �61 "������	 #���

�

� ���$
� ��3���� ��	
����	 ��� 99�

� ���$
� ��3���� ��	
����	 ��� 99

�
���� �
���
� 	!
2���	� ��� �
����
!��
��
���� �
���
� 	!
2���	� ��� �
����
!��
�


� ��������� 	��"�
�	 �
 ��"�����
� ��������� 	��"�
�	 �
 ��"�����

�!����
���� �
!�� 
� ��	���������� !	����!����
���� �
!�� 
� ��	���������� !	���

��� /���& 0!����� ������	 
� ���	� �������� /���& 0!����� ������	 
� ���	� �����

	�!���	 ��� � ����
�� ��
� ��� �!��
� !"
�	�!���	 ��� � ����
�� ��
� ��� �!��
� !"
�

��7!�	�&��7!�	�&

,��� ���
 5��� ����� ���������	�,��� ���
 5��� ����� ���������	�

>	� 
� ��� /��� �
 ���� ��	 
��� ������� �
>	� 
� ��� /��� �
 ���� ��	 
��� ������� �


	���%��"
���� ��"������� �� "������	 #���	���%��"
���� ��"������� �� "������	 #���

��"��		�
�� ��3���� 
� ���
�
� ��	!	� ��	%��"��		�
�� ��3���� 
� ���
�
� ��	!	� ��	%


����	& E
 ���
�����
� ��������� ��� "
���%
����	& E
 ���
�����
� ��������� ��� "
���%

���� 
� ���	 ��	��!���� �
 �		�		 �!����
������� 
� ���	 ��	��!���� �
 �		�		 �!����
���

��"������� �� "������	 #��� "	���
�����"������� �� "������	 #��� "	���
���

����!��	 �	!�� �	 	���F
"������ 
� 
�"
�������!��	 �	!�� �	 	���F
"������ 
� 
�"
���

��	
����� �	 � ����
��& /��� ������	��� ���
�%��	
����� �	 � ����
��& /��� ������	��� ���
�%

����
� 
� ��� ��"
������ 
� �!����
�������
� 
� ��� ��"
������ 
� �!����
���

��"�������	 ��� ��	�
������	 �		
������ #�����"�������	 ��� ��	�
������	 �		
������ #���

"	���
��� 	��"�
���
�
�� �
� ���������"	���
��� 	��"�
���
�
�� �
� ���������

"������� ��� 
!��
�� "�������
�� ��	�����"������� ��� 
!��
�� "�������
�� ��	�����

#��� ��� /��� �� ���	� "������ "
"!����
�	#��� ��� /��� �� ���	� "������ "
"!����
�	

�	 #��������&�	 #��������&

��2/�, ��8���/����2/�, ��8���/��

4
�� ������� 
�	

��� ��
� !�
� ��		

��� !���4
�� ������� 
�	

��� ��
� !�
� ��		

��� !���
�������
��� �
���� �� ���3�
# ,���# ��������� �!�
����������
��� �
���� �� ���3�
# ,���# ��������� �!�
���
�
 ���  ��� 2
������
� �

 5�����# "����
�� ����
 ���  ��� 2
������
� �

 5�����# "����
�� ���
<������
�# 1������
�# ����
����# 8��# ���<������
�# 1������
�# ����
����# 8��# ���
�
�	����� �� 5�������
� �����
�
�� �������#�
�	����� �� 5�������
� �����
�
�� �������#
1����
�#����
�����1����
�#����
�����

�66�/�19�66�/�19

,��� �	
 ������ �
-���
�	� �����,��� �	
 ������ �
-���
�	� �����
"��� ���� 
� ��� �
��
!��� =�����
�� 
� � ' �
 -"��� ���� 
� ��� �
��
!��� =�����
�� 
� � ' �
 -
�����> ' ��������� �
 ��	��
���� �� ��� ��� - ��������������> ' ��������� �
 ��	��
���� �� ��� ��� - ���������
��
� ����
� ��	��
�������
� ����
� ��	��
�����

.�.� 4������ 
� �� ?���

��
@# �� ������� �
 !

� ��4������ 
� �� ?���

��
@# �� ������� �
 !

� ��
��	��
��� ' ����� �
� �� ��� ��	��
�� ��� -��	��
��� ' ����� �
� �� ��� ��	��
�� ��� -
����� ��
� ����
��� ��	��
�� �
 ��� 	
��� , ���������� ��
� ����
��� ��	��
�� �
 ��� 	
��� , �����
!

��!

��

A�A� 4������ 
��� ?���

��
@# ���
������������4������ 
��� ?���

��
@# ���
������������
���������# �������# ��
		���# �

����# �

�������������# �������# ��
		���# �

����# �

����

" # :" # :

� 1/1�� 1�6 1���1�/�� 1/1�� 1�6 1���1�/�

�� �&�'��( ��� ������ ��)$��"��� ����� 9'���:� � �&���� �����+�� ��� !�����&�'��( ��� ������ ��)$��"��� ����� 9'���:� � �&���� �����+�� ��� !����
"���$�� �� #��( ��� ������ ��)$��"���� &�� &�%& ������������ +��#��� ��������� ���"���$�� �� #��( ��� ������ ��)$��"���� &�� &�%& ������������ +��#��� ��������� ���
���������!� !���� ��� ���� 9
;�: ����*�� ��� !�����������������!� !���� ��� ���� 9
;�: ����*�� ��� !��������

�� �&�'���  ��"��� ��" ������� �� �$�������� �" ���"��� ������ ��$���� ����&�'���  ��"��� ��" ������� �� �$�������� �" ���"��� ������ ��$���� ���
��������������������

�� �&� 
;�!������ �� �&�'��� ����� ���������� ���" �� �����!� ����*%��&����% #&����&� 
;�!������ �� �&�'��� ����� ���������� ���" �� �����!� ����*%��&����% #&���
"�(��% ���$��� �!����+�� ��� �������� ��� �������& $���"�(��% ���$��� �!����+�� ��� �������� ��� �������& $���

 1�1���1�/� 1�1���1�/�

�� �&�� ��$�� ���� �� ���� ��'��� $�� �� �� ������� ��� �+�����!�8��" $���!��&�� ��$�� ���� �� ���� ��'��� $�� �� �� ������� ��� �+�����!�8��" $���!�
������������������

�� �&��� ���� ��� +���� ���� �� 
;� ����!��� �� �&�'�����&��� ���� ��� +���� ���� �� 
;� ����!��� �� �&�'����

�� � %������ <$��� �  ����& $���% '��� ���"�#������� ��!����%������� %������ <$��� �  ����& $���% '��� ���"�#������� ��!����%������

6�1<� %�189 �# �� #5�������
������
�
�� ������� ,���#1����
�#����
����#8��B ,���%1�1�"C�#1 #6�1<� %�189 �# �� #5�������
������
�
�� ������� ,���#1����
�#����
����#8��B ,���%1�1�"C�#1 #
,�	�
��� %
����� ��� C����� %
����� :
��
�#8CB1�C��5<",9< �5<�"#1 # �	�
����� 
� ��������
�#,�	�
��� %
����� ��� C����� %
����� :
��
�#8CB1�C��5<",9< �5<�"#1 # �	�
����� 
� ��������
�#
8����
���� 
� �������
��# �������
��# ������������#8��B 67591�D"<,��#1 #5�������
������
�
�� �������8����
���� 
� �������
��# �������
��# ������������#8��B 67591�D"<,��#1 #5�������
������
�
�� �������
,���#1����
�#����
����#8��,���#1����
�#����
����#8��

%


��	
������> 
 6���� %�1����#5�������
������
�
�� �������# ,���# (/.( 1���
�� �
��� "
��#%


��	
������> 
 6���� %�1����#5�������
������
�
�� �������# ,���# (/.( 1���
�� �
��� "
��#
����� +''#1����
�#�, E+(.(#8������� +''#1����
�#�, E+(.(#8��

�2�
�� 
������� E 6��� A''.# ����� 
�����
� - 9
�����
 A''.# ����	��� .* 9
�����
 A''.��2�
�� 
������� E 6��� A''.# ����� 
�����
� - 9
�����
 A''.# ����	��� .* 9
�����
 A''.�

https://doi.org/10.1192/bjp.180.5.461 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.180.5.461


��/�� �� � ��/�� �� � 

����
 �
�� 

 �����
��# 	����� ������ �� ��	��
��� '����
 �
�� 

 �����
��# 	����� ������ �� ��	��
��� '
����� �
� �� ��� ��	��
�� ��� - ����� ��
������ �
� �� ��� ��	��
�� ��� - ����� ��
�
����
��� ��	��
�������
��� ��	��
���

+�+� 4������ 
� �� ?���

��
@# �� �
���� �����
�4������ 
� �� ?���

��
@# �� �
���� �����
�
���������� �!��� 
���
 	�
	��# ���� �� 	�
����#���������� �!��� 
���
 	�
	��# ���� �� 	�
����#
��
�# �����# 
������# ������# ������# �
����
�# �����# 
������# ������# ������# �
��
����
��������� �
� ��	��
��� ' ����� �
� �� �������
��������� �
� ��	��
��� ' ����� �
� �� ���
��	��
�� ��� - ����� ��
� ����
��� ��	��
�����	��
�� ��� - ����� ��
� ����
��� ��	��
���

*�*� 4������ 
� �� ?���

��
@# �� 	
����� �����
�4������ 
� �� ?���

��
@# �� 	
����� �����
�
���������� ��
�� ��
��# ���� ��
������# ��
������#���������� ��
�� ��
��# ���� ��
������# ��
������#
�
��������# ��!���# !������ ��
��� �
� ��	��
��� '�
��������# ��!���# !������ ��
��� �
� ��	��
��� '
����� �
� �� ��� ��	��
�� ��� - ����� ��
������ �
� �� ��� ��	��
�� ��� - ����� ��
�
����
��� ��	��
�������
��� ��	��
���

E�E� 4������ 
� �� ?���

��
@# �� ������� �
 �

� ���4������ 
� �� ?���

��
@# �� ������� �
 �

� ���
�������� ��
�� 
�����
����	�!��� 
���
�# ����������������� ��
�� 
�����
����	�!��� 
���
�# ���������
��
�� , ���� !���# �� ��	��
��� ' ����� �
� �� �����
�� , ���� !���# �� ��	��
��� ' ����� �
� �� ���
��	��
�� ��� - ����� ��
� ����
��� ��	��
�����	��
�� ��� - ����� ��
� ����
��� ��	��
���

%
�����  
 1�
�� �� ��5%# +'+ 9

�� <�� "
��#%
�����  
 1�
�� �� ��5%# +'+ 9

�� <�� "
��#
:
��
� �.* )9�# 8C �

 	�
�����
� �
 ��� ���:
��
� �.* )9�# 8C �

 	�
�����
� �
 ��� ���
���� �� 
����
�� !���
�� ���
������� �� 
����
�� !���
�� ���
���

��4���/�����4���/���

�
�����	 6���������� ����������	�
�����	 6���������� ����������	 %$;;"(%$;;"( ���������	���������	
��
 ��������	�� 
����� �� 
����� �����
�����
 ��������	�� 
����� �� 
����� �����
��� �*�� �����*�� ����
� �1$,F����������
�# %> ����� �1$,F����������
�# %> ����

�����	�) 3< �<�����	�) 3< �< %$;;:(%$;;:( ���� �� �
��������� ��	��G ������ �� �
��������� ��	��G ��
�&�������
� 
� ���

� ��� �		������
����&�������
� 
� ���

� ��� �		������
��� ������� �� ������
������� �� ������

���	���������	������## =*=*# )-$.'*�# )-$.'*�

�	
�����) 3<)/��) 3<)�������	),<)�	
�����) 3<)/��) 3<)�������	),<) �� ���� �� %$;;:(%$;;:( H������H������

� ���� ���
����� ��� ����������
� =�����
����
�> � ��!
� ���� ���
����� ��� ����������
� =�����
����
�> � ��!
�����
�������
�� ���	��������	����� �����������	��������	����� ��������## &;&;# +A.$+A/�# +A.$+A/�

4�����) �< �<)���	���) 3<)>����	��0�) �<)4�����) �< �<) ���	���) 3<)>����	��0�) �<) �� ���� �� %$;;*(%$;;*(
%������� ��������
� 
� ��� =������ 
� ���� ������

�> �%������� ��������
� 
� ��� =������ 
� ���� ������

�> �
�����
� 
� ���� ����������
� �

 ��� �� �
������� 	������������
� 
� ���� ����������
� �

 ��� �� �
������� 	�������
��� 
���
�� �������������� 
���
�� ����������� ���	������	�� �������������	������	�� ����������## ""##
)A$.'.�)A$.'.�

8��

�	),<2<) 6����)  <�<) ���
����	) �< �<)8��

�	),< 2<) 6����)  <�<) ���
����	) �< �<) �� ���� ��
%$;*;(%$;*;( ���;���$4

!� 7�������� %
�	������ �����# ,,����;���$4

!� 7�������� %
�	������ �����# ,,�
��	����� �� ������� ���	��������	����� �� ������� ���	������## "#"## .'..$.'./�# .'..$.'./�

8�����) 3< �<) �����) 1< �<) ����)  <)8�����) 3< �<) �����) 1< �<) ����)  <) �� ���� �� %&''&(%&''&(
4�����

 ���
�	� �

 
�������� �
�	������ ���

��
4�����

 ���
�	� �

 
�������� �
�	������ ���

��

������ �� � �
�	���
 

 �� � ��������� �
�	�
�� !��������� �� � �
�	���
 

 �� � ��������� �
�	�
�� !���

���&���
� �� � �
��

��
���&���
� �� � �
��

�� ������� �� �����	�� ���	������������� �� �����	�� ���	������# ��# ��
	
����	
����

��
����	) �<��
����	) �< %$;#'(%$;#'( � 
����� ����� �

 ��	
����
��� 
����� ����� �

 ��	
����
��
������� �� ���������� ������������� ��
 ���	������������� �� ���������� ������������� ��
 ���	������## &:&:##
E/$/A�E/$/A�

�����) 1<�����) 1< %$;*#(%$;*#( ����������� ���	�������������������� ���	���������� 4
���
�> 6
���4
���
�> 6
��
�
���� ?�
! 	�������� �� ,�1�
��# ,�������� 
��
���� ?�
! 	�������� �� ,�1�
��# ,�������� 
�
��������
�# :
��
�@���������
�# :
��
�@�

��	
�) 3< �<��	
�) 3< �< %$;;=(%$;;=( ,���
������ �
��� 
��	
��� �,F"�,���
������ �
��� 
��	
��� �,F"�
������� �� �������� 
����
�� ��� �
��������������� �� �������� 
����
�� ��� �
�������� ���	������	���	������	
�����	�������	��## "*"*# /..$/A+�# /..$/A+�

?? ) 2�!��) 2< �<)������)  <><�<)) 2�!��) 2< �<)������)  <><�<) �� ���� �� %$;;*(%$;;*(
��������
���
� 
� ��� 5�����
�  �	
����
� "����� �������������
���
� 
� ��� 5�����
�  �	
����
� "����� �����
����� ����
������ �
��� 
��	
��� �����
�
�������� ����
������ �
��� 
��	
��� �����
�
��� 
�
�
������������������## $@$@# +.$+)�# +.$+)�

?? )������)8</<) ���������) �<)) ������)8</<) ���������) �<) �� ���� �� %&''$(%&''$(
<������������ 
� ������	
������ 	��
���
���
�	�> ���<������������ 
� ������	
������ 	��
���
���
�	�> ���
��	��� 
� ��������
� �
�	������ ��� 	������ �������
����	��� 
� ��������
� �
�	������ ��� 	������ �������
��
���������� ��
 ����������������� ��
 �������## $:$:# .$.'�# .$.'�

���	�����) 4<) ������) �< A ���
�	
) �<���	�����) 4<) ������) �< A ���
�	
) �< %$;;#(%$;;#(
6�������� 
� =������ 
� ���� 
� ����������� !��� ����
�6�������� 
� =������ 
� ���� 
� ����������� !��� ����
�
������ ���

��
�> 	������ ����0
�	

� ��
��� 	

����
������ ���

��
�> 	������ ����0
�	

� ��
��� 	

����

	�
�	��������	�
�	�������� �����	�� ������� �� ���	�����������	�� ������� �� ���	������## $@:$@:##
*)($E'A�*)($E'A�

,���) 3< �<,���) 3< �< %$;;:(%$;;:( � !"# $����� ������ 
����� ��
� !"# $����� ������ 
����� ��

%������������� ���
�&%������������� ���
�&4
��
�#1�>9��

� �
����4
��
�#1�>9��

� �
����

" # "" # "

https://doi.org/10.1192/bjp.180.5.461 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.180.5.461

