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' Handboek

. Beleidspsychiatrie

: DE PSYCHIATER ALS MANAGER, COACH,

: ADVISEUR EN ONDERHANDELAAR

i H. van Andel
|

Wie als psychiater in een GGZ-instelling
beschikt over kennis van de beleidspsychiatrie kan
het management van de klinische praktijk optimaal
vormgeven. Niet alleen komt dat de samenwerking met
andere hulpverleners ten goede, maar ook wint het
therapeutisch handelen belangrijk aan effectiviteit.

Dit boek laat de lezer kennismaken met het beleids-
psychiatrische denken en de toepassing ervan in de
dagelijkse praktijk.

* U krijgt informatie aangereikt over de uitgangspunten
van de beleidspsychiatrie.

* U maakt kennis met de verschillende beleidsniveaus
waarop de psychiater samen met patiénten en andere
hulpverleners functioneert.

* U leert hoe de processen afzonderlijk en in onderlinge
samenhang plaatsvinden.

¢ U maakt zich de essentiéle behandelstrategische,
coordinatieve en leidinggevende vaardigheden eigen.

Zo kunnen de psychiater en de organisatie efficiénter

en effectiever werken, worden onzekerheidsfactoren

zoveel mogelijk uitgebannen en zijn de resultaten van
activiteiten sneller zichtbaar.

ISBN 90-352-1597-4, 360 pag., f 79,~
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Stuur onderstaande bestelbon in een ongefrankeerde envelop
aan: ELSEVIER/De Tijdstroom, Antwoordnummer 10918, 2501
WB DEN HAAG. Bellen (070) 381 99 00 of faxen (070) 333 83 99
kan natuurlijk ook. Prijzen incl. BTW en excl. verzendkosten; wij-
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\E‘iﬁ & 5 Efexor®XR betekent

?ﬁ@[ﬁ méér patiénten helpen
\ 2 A

Efexor®37,5 mg 2 dd wordt Efexor®XR 75 mg 1 dd
Efexor® 75 mg 2 dd wordt Efexor®XR 150 mg 1 dd

Samenstelling Efexor*XR capsules met gereguleerde afgifte bevatten venlafaxinehydrochlo-
ride, overeenkomend met respectievelijk 75 of 150 mg venlafaxine. Indicaties Episode van
een depressie in engere zin, in het bijzonder die met vitale kenmerken. Contra-indicaties
Gebleken overgevoeligheid voor venlafaxine. Efexor*XR dient niet gelijktijdig met een MAO-
remmer te worden gebruikt of binnen 14 dagen na een MAO-remmer. Tussen Efexor*XR en de
start met een MAO-remmer dient 7 dagen gewacht te worden (zie Speciale waarschuwingen
en bijzondere voorzorgen bij gebruik). Speciale waarschuwingen en bijzondere voorzorgen
bij gebruik Bijwerkingen, waaronder ernstige, zijn gerapporteerd in geval behandeling met
Efexor*XR begonnen wordt kort na het stopzetten van de behandeling met MAO-remmers
en ingeval behandeling met een MAO-remmer begonnen wordt kort na het stopzetten van de
behandeling met Efexor®XR. Voorzichtig doseren alsmede regelmatige en strenge controle is
noodzakelijk bij hartaandoeningen, zoals geleidingsstoornissen, angina pectoris en recent
myocardinfarct waarbij de normale voorzorgsmaatregelen in acht dienen te worden genomen
en gelijktijdig toegediende geneesmiddelen zorgvuldig dienen te worden gedoseerd. Bij hogere
doseringen dient de bloeddruk regelmatig gecontroleerd te worden in verband met de mo-
gelijke kans op verhoogde bloeddruk. Bijwerkingen De meest voorkomende bijwerkingen
zijn abnormale dromen, duizeligheid, insomnia, nervositeit, en somnolentie; klachten betref-
fende het spijsverteringskanaal, waaronder anorexie, droge mond, constipatie en misselijkheid;
abnormale ejaculatie/orgasme, transpiratie en asthenie. Vele van deze bijwerkingen waren
dosis-afhankelijk. Behandeling met venlafaxine ging tijdens klinische studies bij patiénten
samen met een verhoging van de bloeddruk. De verhoging was duidelijk dosis-afhankelijk.
Registratiehouder AHP Pharma B.V.

Efexor®XR 75 en Efexor*XR 150 worden volledig vergoed.

U.R.

Volledige informatie op aanvraag beschikbaar.

Datum: februari 1998

1. Hackett D. Tolerability of a once-daily formulation of venlafaxine. Biol Psychiatry 1997;42:244S.
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AHP Pharma B.V., Postbus 255, 2130 AG Hoofddorp.
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ZOLOFT 50

PRODUCTINFORMATIE

Samenstelling: Zoloft” 50, tabletten 50 mg bevatten sertraline-
hydrochloride overeenkomend met 50 mg sertraline. Indicaties:
episode van depressie in engere zin, in het bijzonder die met vitale
kenmerken. Dosering: eenmaal daags 50 mg: maximaal 200 mg per
dag. Contra-indicaties: bekende overgevoeligheid voor sertraline en
acuut myocardinfarct. Waarschuwingen en voorzorgen bij gebruik:
voorzichtig toepassen bij epilepsie, leverziekten, lichte tot ernstige
nierinsufficiéentie en manisch-depressieve psychose; vermijden bij
electroconvulsieve behandeling, instabiele epilepsie, insulten en
ernstige leverinsufficiéntie. Sertraline is niet overzocht bij kinderen en
ernstige cardiovasculaire aandoeningen. Interacties: sertraline is
zonder problemen toegediend met cardiovasculaire en psychotrope
geneesmiddelen, alsmede antiflogistica, analgetica en orale con-
traceptiva. Voorzichtig toepassen bij hypoglycemische middelen,
warfarine, andere sterk plasma-eiwit gebonden geneesmiddelen,
lithium en tryptofaan. Vermijden bij: monoamineoxidase-remmers en
alcohol. Zwangerschap: er zijn onvoldoende gegevens over toepas-
sing tijdens zwangerschap. Lactatie: toepassing tijdens lactatiepe-
riode wordt ontraden. Bijwerkingen: misselijkheid, braken, diarree,
brijige ontlasting, anorexie, obstipatie, dyspepsie, tremor, droge mond,
toegenomen zweten, moeheid, hoofdpijn, duizeligheid, sexuele dys-
functie (vnl. vertraagde ejaculatie), slapeloosheid, slaperigheid, agi-
tatie, visusstoornissen en palpitaties. Registratie: Zoloft” 50, tabletten 50
mg: RVG 16292. Zoloft* wordt volledig vergoed binnen het GVS. Voor
volledige productinformatie zie tekst deel IB (fe-

bruari 1996). Zoloft* (U.R.) is een merknaam van

Pfizer Inc., New York. Pfizer B.V., postbus 37, 2900

AA Capelle a/d lJssel.
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een goed gesprek.
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® Unieke gereguleerde afgifte
® 1dd: XR 75 of XR 150

® Nog beter verdraagbaar'

® Optimale therapietrouw
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