
*
�
	
��
�
,9E,'� 1 ' . !D364$� 6 , ��**��
������������ ��
���	�
 �����
�	������ ��� ?��� �	����		
= �����������

��� ������ ������ ,�	�����
3
��������
�� +6��
;2��
<+ 

,6!DE',$� , H � DE)6D$� ) 6 �
6,3>E!D� ) H � 	� �� ��*/
� 3����	�
�������� �� ��
������
	� 
���5����	���
����	��
 ,�������	 9	�������� ��
�7;��72 

9,E9DD� H @ � �6,E1� 3 ) �
�E,3,$K,$>� ' % � 	� �� ��*/*�
,������ ��� 
��
����	 ���
	 �����

���5����	��� ����	��
 ��	
	����� �� ��
	�	��	��� �
��������� 
	����	 H������
�� $	����
 ��� '	���� )�
	�
	��$$�
<

�<
7 

9ED,1DI�: E � @>))D66� ( � 6>ED$K�
3 � � 	� �� ��*7<� (���������	��� ����

�
 ��	�����	�� �� 
���5����	��� 
3
����������� '	�����	� +� ��+��2
 

�0&&D6� 9 H � (D4!(>&&� 1 , .
6,:%>$�: ��**;� ����	���	
 ��
����	��
 �� 
��
����	 ���
	 �����

����	��
 ���� 
���5����	��� (�
�����
��������� 3
��������� ++� �<7��+� 

F� %(0':,I� ' � �(>06H4,$�! 6 � 	�
�� ��**<� , ������������ 
���� ��

��
����	 �
	 ��� ��������� ����	��	
�� 
���5����	��� H������ �� $	����

��� '	���� )�
	�
	��-�� 7
<�7
/ 

)D,(6� ' ��**�� �������
 ���
�	���� ��

 9����
� H������ ��
,��������� -6� �<*��+� 

)E,1D� E D � '�6,0@(64$� 3 � 3D33DE�
9 � 	� �� ��**�� )��� ������
�
 �� ��?��
�	���� ����	

 ��� 
��
����	 ��
���	�=
�� ��	���	� $	� )��	�����
 ��� '	����
(	���� %	����	
� �0� ;��� 

&,66>$ 4$G04EI ��***� !�	
�������		 �� 4�-���� ���� ��	
3	�
������� )�
���	� 0��� �� ,
������
(�
����� ��'<�*<���� 6�����=!�	
%������	�� >����	 

&EDD)� D O ��*7+� ,�������
� ���

���5����	���= ��	 
	���� ���
�	�
�	����	
 H������ �� %����	
 ��
,������� ,6� /+;�//� 

��������	 �� 
�� �
� �� ��
 
��� ��� �7��


� 
 �	 � + 2���� �� � B �;� � A2����� 	 �� ��� ���%��

�	
 ��
��
 ��� ����
	�� �� ��������
 �����
 ��
����7���	
���
, ������	�� ��	� ��
	�������� 
����

���� ��� ���	
�

�� ������*' �#� ���&�"���� ��� ���$
���� �*  �4 ����� !� � � �� ������� 
���#  �#�)��#����� �� � ����#!���
����"����� �� ��4"��� ��� �� ��!����
�#� ���# �#�� �* � ������" (���� *��!
(�����" ��������+ �����'$����
������� ��� 75 ������" ���� �����$
&����� � ��( �  �!�$ ��������� ���#$
��@��+ �����  �!�"� ���� �4������
*��! �"" ������� ��� ������" ����
���"' �� *�� �""����  �4 ����� +

����
��

���&�"���� �* �""����  �4 ����� ���
�"��#�" !� � � ��  �!�"�� �!��(
������� .�""����  �4 ����� � 859C
�"��#�"� 669/ ��� ������" .�""����
 �4 ����� � 869C �"��#�"� 359/+
������� �*  �4 ����� !� � � ����
 �!�"��� ����� *��! �� �� '� �#��# �� 
� �� !��� ��!!��"' 4' ������" +
�� ��������� ���� *���� 4������
#� ����� �* ���( � � ��� �����"' � +

�
�����
 ���
�����
��


""����  �4 ����� !� � � �� ������� 
���#  �#�)��#����� !�' !����� � �(�
�� �#� (�����" ����"������ ���� �*
!� � � ��*"�����( ��"����" *����� 
���#�� �#�� �""��  ��� ������� �*
!� � � ��*"�����( (��(���#���" &��$
������ �� �#� �&��"�4�"��' �* ���( + 	
��!4������� �*  �������( !��#�� � 
!��� �**����&� �#�� �#� � � �* �
 ��("�  ����� �* ��*��!�����+

�������� �
������� ����	

 ��� 
��
����	 ��
�
	 ��

�		� ��	 
��?	�� �� ����	�
��� �	
	���� ��� ����	���

������ �� ��	 0%, ��� ���	 �	�	���� �� D����	 %��
����	
��
�
	 ��
 �		� �	����	� �� �	 ��	 ��
� ��	���	��

�������� ��������� �

�����	� ���� 
���5����	��� �9���
	� ��� �*/<" E	��	� 	� ��� �**
� !�	 D���	����������
������	�� ,�	� �D�,� 
���� �	�	��	� � ���	����	 ��	���

�	��	 �� <78 ��� 
��
����	 ��
�
	 �� ����	��
 ���� 
����
5����	���� �� ����� ;; 78 �	� ����	��� ��� �� �������

��
���	� ��� �7 +8 ��� �����	� ���� ��
�
	 ��
���	�
�E	��	� 	� ��� �**
� 3���	��
 ���� 
���5����	��� �	�	 < 2

���	
 ���	 ���	�� �� ���	 ���� �� ������� �����	�
 ����
��	 �	�	��� ���������� , ����	� �� ���	
�������
 ��

D����	 ���	 ����� ����	���� ��	���	��	 ���	
 �� ��������
�
������� ����	

 ��� 
��
����	 ��
�
	� ��� �	

 ���� ����
����� �� ��	 D�, 
���� �9	����� . '������ �*/2" %����

	� ��� �**;" )��	 	� ��� �**<" (����	��� . (���	�� �**2"
'	�	5	
 	� ��� �**2� !�	 ���	�� ����	���� �	����	�

��������
���	�


1���	
� 
� �� %��
����	 ��
�
	 �� 
���5����	���

@,6,$!DE� ' � �,%!,$D),� E .
&DE',$� H ��*//� %��
����	 ���
	
����� �	�	��� �
���������
����	��
=����	 �� ��	
	��������
������
�
 ��� ��	���	�� ,�	�����
H������ �� )��� ��� ,������ ,��
	�
�+�� �����;+ 

(,I:>>)�! : � 1E,J4!K� ( ' �
@E>%%',$� 6 % � 	� �� ��**+�
3�	������� ��	 A�	������� ����B
��	���	��� ����� ����	��
 ����

���5����	���� 
���5����	����	� ���
���	����	 ��
���	� ,�	����� H������ ��
3
������������� /+2�/2� 

'�1D>:$� ' . 64D964$@� ( ��**+�
%���� �	��	����� �� ������� �����
	 ������
� 
�	���� ��
����� H������ �� 3
���������
��� '	���� (	���� $��
���� �� ;<;�;+
 

',!(DE%� ) � � @(>)%D� , ( �
�,,$� , : � 	� �� ��**�� �������
 �
	
�� � ����	 
����	 �� ����	 �
���������
����

���
 9����
�H������ �� ,���������
-6� 77*�7/< 

'0D%DE� 1 ! �I,E$>6)� 3 E �
6DJ4$%>$� ) & � 	� �� ��**
�
3�	���	��	 �� 
��
����	 ���
	 ��

���5����	���= �	��������� ���
�������� ����	���	
 %���5����	���
9���	�����6� ;��++ 

%,&DE� ) H ��*/7� %��
����	 ���
	 ��
����� ����� ������� ����	��
 (�
�����
��� ��������� 3
��������� ,-�
+���+�< 

%,$)&>E)�! ��**+� )��� �
	 �

����	�
��� �, �	�	�� E���� ����	�	
�� $��
��� %���	� 
���	
�
 ���� �������
���� �
	 �
 ����	�
��� �����
�
��������� ����	��
 � $��
���
%�������� #��2��7 

:,66,�D� H ��**;� !�	���	�� �	����
���
 � � �	� ���������	 ,��������
����
	�����:����� +� <�7 

%���	
�� ����� %	���� 6	����	� �� &��	�
�� 3
��������� (������� 6	����	� ��
&��	�
�� 3
��������
�� 8
�
� 3�	��� E	
	����	�� D�	���	�� �	���	� '	����
(	���� %	����	
 �� %������� 9��� $	� E���� 3�	
������ '����	
�	� '�+ ;96

�7
https://doi.org/10.1192/pb.25.1.17 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/pb.25.1.17


��	���	��	 ���	
 ��� �	 ����� �� � ����	� �� �������	

��������� �	��������
� �������� ��� ��	���	�� 
	����� �D��
@�	����� �**
� E	
	����	�
 �� D����	 ���	 ���
���	���	� �� ������	 ��	 ���	 �� 
��
����	 ��
�
	 ��
��	�� ����	�� ������ ���� � ����� �� ������ �������
� ���
��	�	���	 ��	 �	����	� AA���� ��	���	��	 ���	
BB ��

��
����	 ��
�
	 �� ��	�� ����	�� ����������
 ��� �� ����
�	��	�� ��	 ��	���	��	 ���	 �� ��	 �	�	��� ���������� 
���
	-�	����� ������
���
 �	������� ��	 �	�
��
 ���
����	��
 ���� 
���5����	��� ��
�
	 ����
 ��� �	 �	


�	�	���� �	���
	 ��	� ��� �� 
� ��� ��	 
��	 �	�
��
 �

���
	 ������� �
��������� ����	

 

,���� ��	 ��

���	 ����������
 ��� 
��
����	
��
�
	 ����� ����	��
 ���� 
���5����	���� �� ��
 �		�
����	� ���� ��	� �	�� �� A
	����	�����	B ��	�� 
������

�� ��	�	�	������� �
��� �	����� ���	
 �� 
��
����	

�1����5���� �*/+� %���	�	� . %���
 ��*/7�� �� � �	��	� ��
��	 ���	�����	� 
���	
� ���� ����������	�
� 
��������
 ���
�������
 ��	 �
	� ��	�	�	������� ��� ���� �������� ������
���
 ��� �����	
 ��	 �
	� �	

 ��	-�	���� (��	�	�� ���	�
������
 ����� ���� ������� �
	 �
 ��� ���	 ������ �)���	
	� ��� �**
" ����	� 	� ��� �**;� ����	� 	� �� ��**;�� �� ��	��
�����
�
 �� �;� ����	��
 ���� 
���5����	���� ����� ����
+<8 �� ��	 
����	 �	�	 ��� 
��
����	 ��
�
	�
� ;�8
��
�
	� ��������� ������� ��� �������
 ��� �<8 �	�	
����
��
����	 ��
�
	�
 4� ��� �	 ���� �	����������
��������� �� ��	 ������������ �� ������� ����
 �������
 ���
���� �� ��	 ��
��	����� �	��		� 
����	
 �%���� .
(���	�� �**<� >��� ��	 �

	

�	�� �� ��	 �
	 �� 
�	�����
���

	
 �� 
��
����	
 �� ����	��
 ���� 
���5����	��� ���
����	

 ���
 -�	
���� !�	 ��� �� ���
 
���� ��
 ��
���	
�����	 ��	 ��	���	��	 �� 
��
����	 ��
�
	 ����� �
�	��	
	������	 
����	 �� ����	��
 ���� 
���5����	��� �� �
������	�� ��	� �� )������ �� ������	 �� ���� ���� �� �
�����	� ������� ����� ��� �� 	#����	 ����	��
 ��

��
����	 �
	 ����� ��	 ��� �����
 

��
 �����
>�	 �����	� ����	��
 ���� �� 4�)��
 �:���� (	����
>�����5������ �**�� ������
�
 �� 
���5����	��� ��� �	�	

		� ���
	�����	�� �� �� ��������	�� ������ �� � �
���������

��
����� �� %���� )����� �	�	 �
�	� �� ����������	 �� ��	

���� !�	 ��
����� ��� � ������	�� ���������� ��
�

 


 ���	���� ���� 
������� ��� ���	������ ��	�
 
!�	 ����	��
B ��
	 ���	
 �	�	 �	��	�	� ��� ��	 ����	��

�	�	 ���	���	�	� �
��� � 
	���
�������	� �	����-�	 
)	��������� ��� �������� �	����
 �	�	 ������	� ���
����	��
 �	�	 -�	
����	� �
��� ��	 D����	�� ���������
���� �� ��	 ,�������� %	�	���� 4��	# �'�6	���� 	� ���
�*/
� �� 	
�����
� �
	 �� ������� 
��
����	
 ��� ������� 
%��
����	 ��
�
	 ��
 �	���	� �
 �
	 �� ������� 
��
����	

�� �	�
� ���	 ������� ������ � �	���� �� �� �	�
� � �	�� 
D��� ����	�� ��
 �
�	� �� 
����� � 
����	 �� ����	
�	���	 �	����� ��	 ������ ,�� ����	 
����	
 �	�	 �

	

	�
��� ��	 ��	
	��	 �� �����	
� �	�5����5	���	
� �	����
���	� �������
� ����	�����	
� ������	 ��� ����������
�	�
 0������
�
 ��
 �����	� ��� ������ � 
���� �	���� ��
����	����� �� ��	 
����	 ,�� 
����	
 �	�	 �����
	� �
���
������	���� �����
�
 ���
 ��
	� �� D'4! �	�5��	 ������
���	� �������

�� �	
�� �	����-�	
 3�	
	��	 �� ��
	��	
�� ��	 �	
�	� 
��
����	
 ��
 �	����	� �� ��	 ��
�
 ��
������� �����
 �
	� ������ ��	 ���� ��	���	�� 
	����	

��� ��	 ������	�� ��	� ���� ����� ����	��
 �	�	
�	�����	� 

�������
 �	�	 �	�����	� ���� ��� �	�	��� �������	

���� ������ ��	 
��	 ������	�� ��	� 3���	��
 ���
�������
 �	�	 �����	� ��� ��	 ��� �	��	� �������
�	������	�� ��
 �����	� ��� �� ��	 �� ��	 ������
 �E � �
�� ��	 �������	
 �� ��	 
��	 
���	�� ���	 �� ���
	�����	
�		�
� ��	� /+ ���
	�����	 ����	��
 �� ��	 ������� ��	�
�	�	 �
�	� �� ��	� ����� ����������	 �� ��	 
���� !��
	
���� � ��
� �
��������� ��
���� �	�	 	#����	� !�	 
��	
���	���	� �	����-�	 ��
 �����	� ��� ��� ��	 �������
���������� ��� ��� �	�	 �	-�	
�	� �� ������	 � ����	

����	 

)��� �	�	 ������	� �
��� %3%% ��� :�����
 �	�
���
2 �$���
�
� �**;� ,�� ���������
 �������	
 �	�	 �	
�	�
�
��� ���	�	��	�� ���	
���� )�
��	�	 �������	
 �	�	
������	� �
��� 3	��
�� �� �	
���� '����	� ��
��	�	
���� �	�	 ������	� �
��� '�$	��� �	
����� ���
�������	� ���	���� ���� �	�	 ������	� �
��� '����
:����	� 0��	
���� 

��������
���	�


1���	
� 
� �� %��
����	 ��
�
	 �� 
���5����	���

����
 �� �	
 ��
��
 �� ��������
� ��
� �� ����
��� ��� ����	��� ���
� �� �����	�

%��
����	
��
	
= ��
����	 ��
����
� �8�

�������
= ��
����	 ��
����
� �8� �� � � 3

�������
 <� �<�� ;
 �<
� 
 �
 � 
 7+
,������ ���� ����
� ;; �;;� �* ��+� � ; � 
 �+
(���������	�
 �+ ��+� �
 ��;� 
 �� � 
 7<
,���	�����	
 �; ��;� * ���� 
 
+ � 
 /�
9	�5����5	���	
 �� ���� �
 ��;� 
 
2 � 
 /�
������	 �� ���� �� ��+� 
 <* � 
 </
(	���� 7 �7� * ���� � �< � 
 �7
D�
��
� < �<� �+ ��
� �� � � 
 


/
'	������	 ; �;� 7 �*� ; �; � 
 
/
,����	
��
 � ��� < �+� � < � 
 �<
'�����
��
����	 �
	 �/ ��/� / ���� � * � 
 �7

�/
https://doi.org/10.1192/pb.25.1.17 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/pb.25.1.17


.�����"�

!�	 
����	

, ����� �� ** ����	��
 ���� 
���5����	��� ��� 7+ �������

�	�	 ������	� �� ��	 
���� >�	 ����	�� ��� �
 �������

�	��
	� �� ����������	 !�	�	 ��
 �� 
���������� ����	�	��	
�	��		� ��	 �	�� ��	 �� ��
	
 �<+ � �	��
� ��� �������

�<� 2 �	��
� �!N� 2+� 3N
 �� @	��	� ����	�	��	
 	#�
�	�
�	��		� ��	 ��
	 ��� ������� ����������
� ���� 2
 ���	
��
	
 �2�8� ��� ;+ ���	 �������
 �<78�" ���	�	��
����	�	��	
 �	�	 ��� 
����
������� 
���������� ���N;;�
� � N�� 3N
 
/� !�	�	 ��
 �� 
���������� ����	�	��	
�	��		� ��
	
 ��� �������
 �
 �	����
 
����� ���

 ��
������ �KN�
 <;� 3N
 27� 

(�
���� �� 
��
����	 ��
�
	 �� ��
	
 ���
�������


��������� ��
	
 �� �������
 �
 �	����
 � ��
���� ��

��
����	 ��
�
	 �	#������� ������� �	��� � ���	
���� ��
�� ����
C�		��� <+ �<+8� ����	��
 ���	 � ��
� ��
���� ��
��
�
	 ������	� �� ;� �<;8� �������
 ���N
 �;� � � N��
3N
 7�� �������
�� �
 �	����
 �
	 �� ��	 ��	����
 ;

���
 
���	� ���� + �+8� ����	��
 ���	 � ��
����	 ��
����
������	� �� ; �<8� �������
 ���N
 �
� � � N�� 3N
 7<� 
>� ��	 ����	��
� ;;8 ���	 � ��
���� �� ������� �
	
	#�		���� �� ����
 �	� �		�� �����
� �+8 �� �������

�3N
 �+� !�	 ��	���	��	 �� �
	 �� ������
 
��
����	
 ��
����	��
 ��� �������
 �
 
���� �� !���	 � $� 
����������
����	�	��	
 	#�
� �	��		� ��	 
��
����	
 �
	� �� ����
����	��
 ��� �������
� 	#�	�� ��� ��	 �
	 �� 	�
��
��
����� ��
 ���	 ������ ����� �������
 

0
	 �� �������
�


!� 	
�����
� ��	 �������� �� ��	 ����������� ������	� ��
�����������
� ��	�� ��
���� �� 	#��
��	 �� 
��
����	
 ��	�
��	 ��	����
 ;
 ���
 ��
 ������	� �� ��	 ����������
�������
 �� �������
�
 ,������ ��
 ��� ������	� �� ���

�������
��� �� ��	� �� ��
 ����� ��	�����	 ���� ����	 !�	
�	�	�� ��
���� �� ���
������� ��� ����	 �������
 �	�	
������	� �
��� �����	� 
����	
 ��
	� �� '�$	���
�	
�
 !�	�	 �	�	 �� ����	�	��	
 �
 �	����
 ����	�����	
��� ������	 ��
����	
 ��� ����	 �	
�
 (��	�	�� �	
����
��� �����	
 �	�	��	� ���� 
	�	� �� ��	 ����� 
����	 �� �7<
���	 �� ��
���� �� �����	 ���	
���� �	� ����	� ����	
��
����	� ����	 ���	 ��
	
 ���� � ��
����	 ��
���� �� �
	
��� �	�����	 �	
���� �	
���
 ��������� ������	�� 3N
 
�� 
%��������� ;� �� ��	 
����	 ���� �� ��
���� �� �	�5�����
5	���	 �
	 ��� �	�5����5	���	
 �� ��	�� ����	 ��� ��
��
	
 ���� � ��
����	 ��
���� �� �
	 �	�	 ����	 �	�����	
���N+ *� 3N
 
�� �������
 ��
� 
���	� ����	�	��	

�	��		� ��
���� ��� ����	 �	
�
 �������
= �+ �����������

������ � ��
���� �� �
	 �� ��	 ��	����
 ;
 ���
 �	�	��	� ��
��	
	��	 �� �����������
 �� ��	�� ����	 6������ �� ���
	
���� 
���5����	���� ��	 ���� ����	�	��	 �	��		� �	�	��
��
���� ��� ����	 �������
 ��
 �� �	�5����5	���	 �	
�����
��	�	 �* ��
	
 ���	 �� ��
���� �	� �	�	 ����	 ��
����	
��� * ��
	
 ���� � ��
����	 ��
���� �	�	 ����	 �	�����	 
!��
 ����
 +*8 �� ��	 ��
�����	� �	�5����5	���	 �	
�


���� ��	 ������	� ����� �� �7< 4��	�	
������� �� ��
	

���� 
���5����	��� �	�	 ����	 ��
����	 ��� �����������

������� � ��
���� �� �	�	�� �
	 

1���
���
!�	 �	
���
 �� ���
 
���� ��� ��� �	��	
	�� ��	 ���	
��	���	��	 �� 
��
����	 ��
�
	 ����� ��� ����	��
���������� �	���
	 ���� ����	��
 ���	����� ��	 ����
����	�� �	�����	�� �	�	 ������	� !��
� �	

 ���������
����	��
� ��� ��� �	 ���	 ���	�� �� �
	 ������� 
��
����	
�
��� ���	 �		� 	#����	� 4� ��
� ��
� �	 ���	� ���� ��	
�	�����	�� ���	
� 
����	 
�5	 �	��	
 ���
 
���� ��	� ��
��	 ��

������� �� ���	 44 	����
 4� � 
����	 ���
 
�5	 � �
8
����	�	��	 �	��		� ��
	
 ��� �������
 �
 �	-���	� ��
�	���
����	 � 
���������� ����	�	��	 �� �	��
 �� ��	���
�	��	 �� �
��	 �� � 
��
����	 >��� ��� 
����	
 ��
����������� �	�	 �
	� �� ������ ��	 ��	���	��	 ��

��
����	 ��
�
	 �� ��� 
����= ��
���� ��� �������
�
 
!��
	 ���� 
���5����	��� �	�� �� ���	��	���� ��	��
���
������� �� ������� ��� ������� 
��
����	
 �%��	�� �*/7� 
, ����������� �� �	����
 ��
 �		� �	����	� �
 � ���	
	��	����	 
��		���� ����	���	 ���� ��	 �
	 �� � 
����	

����	 �� ����������� �)���	 	� ��� �**;� !�������
��
���� ������ ��� ����� �� ����	 
��		�
 ��� �	�	��

��
������� ���� �
��	 ��	� ���� ������ ��� ��	����
��
�		� �	��	� �%���� . (���	�� �**<� 4��		�� �� ��� 
����
��	 ����	�
 �� ���� ����	��
 ��� �������
 �	
���� ��
��
���	 ��� 
��
����	
� ��� ���� �	�����	 ��
����	
� 
������

���
 !�	 �	�	� �� ���	�����	� �	�5����5	���	 �
	 ��
��
����	
 �
 
���	
���	 �� ����	��	� �
��	� ��������
����	��
 ���� ���	� ��
����� ��������
 �
	� ����
�������
��	� ��
��

��� ���� �
	 )���	�	��	
 �	��		� ��
����
��� �������
�
 �	
���� ��� �����	
 ����� �	 	#�����	� ��
��	 ���� ���� ���� �����	
��
 ������� ���	��	� �����
�	
�
 ��
����	 �
 �� �����	 !�	 ���� ���� �� ��
	
 ����

���5����	��� �	�	 ����	 ��
����	 ��� �����������

������� � ��
���� �� �	�	�� �
	 
���	
�
 ����� �� ������
�
�� ��	 �	�	��� ������ ��	�� �������
 �
��	 �
 �	�� �	����� 

4� 
����� �	 ���	� ���� ��#���������� 
��		���� ���
���	 ��
�	����� �	
���
 �	���
	 ��	 �������� �� �	�	���
������� �
 �������	 ��� 
��
����	 �
	 ��� �	 
������� 4�
�����	� 
����	 �� ������������ 
��� �
 ������	��� ���	��
��	�
 ���� ���������
� ��� �		� �
	�� ��	 ��	���	��	 ��

��
����	 ��
�
	 ��� ���	 �		� ����� �� �	 ����	� 

:	 ��� ��� 	#����	 ��	 	#�	�� �� �
��	 �� �������

��
����	
 �� ��� 
���� ����������� ��� ��	�	���	 �	
������ ���� ������
���
 ����� ��	��	� ��� ����	��
���������� �
	
 ��	
	 
��
����	
 ���	 	#�	�
��	�� ����
�������
 (��	�	�� )���	 	� �� ��*/*� ���	 ����� ����
�	�����	�� 
���� ������
 �� �������� ��	����
 �	�����	
������	
 �� 
���5����	��� ��� ���
 ��� ��
� �	 ��	 ��
	
��� ������� 
��
����	
 !�	�	���	� 
������� �	��������
 ��

��
����	 ��
�
	 ��� 
��
��������� ���	�	
�����	 ��	
	#�	�� �� ��	 �������� �����	� 

!�	 ���	 �� ������� ��
�
	 �� ��� ����	�� ���������� �


������ �� ���� ����� �� ��	 D�, 
���� �E	��	� 	� ����**
��
��� ����	� ���� ���� ����� �� 01 
����	
 �9	����� . '������
�*/2" )��	 	� ����**<� (��	�	�� ��	 ���	 �� �������

��
����	 ��
�
	 �
 ����	� ���� ���� ����� �� ���	�

��������
���	�


1���	
� 
� �� %��
����	 ��
�
	 �� 
���5����	���

�*
https://doi.org/10.1192/pb.25.1.17 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/pb.25.1.17


D����	�� 
����	
 �%���� 	� ����**;" (����	��� . (���	��
�**2" '	�	5	
 	� ����**2�� �	����
 �	���
	 �� ��	 �����
�	�������� �� 
��
����	 ��
�
	 �
	� �� ���
 
���� E	
	����
�� ���
 ��	�� �
 ������� ���� �	������������ �����	�
�
������ �������
��
 �	��		� 
����	
 ��������� 

!�	 ��
	��	 �� ���� �� ���� 
����	
 �� ��	
	#�	��	� ��
	���	 ��	���	��	 �� 
��
����	 ��
�
	 �� ��	
�	�	��� ���������� ��
���	 ���� ��	 �	������ ��� 
�������
����	 �� A����B ���	
 �� ����������� (��	�	�� >
�	� .
)���	 ��**2� ���	 
���	� ���� ��	 �	���� �� 	���	��	
�������	
 ���� ��	 ���	 �� 
��
����	 ��
�
	 ��
���	�
 ��
�	���	 ���� 
	�	�	 �	���� ����	

 �
 
��
��������� ����	�
���� �� ��	 �	�	��� ���������� !�	 	���	��	 ���� ��	
���	
 �� ���� ��� ������� ��
�
	 ����� ����� ���
	 ����
�	���� ����	

 ��	 
��
��������� ��	��	� ���� ���
	 �� ��	
�	�	��� ���������� �� $���� ,�	����� �
 ����� �� ��	 D�,

���� �E	��	� 	� ��� �**
�� ��� ��� ����� �� ��	 4��
�

��������� ��	�	 
��
����	 ��
�
	 �� ��	 �	�	��� �������
���� ��� �	 	-����� ��	���	�� 

�������
� ����������	�
 ��� 
��������
 �	�	 �����
��	 ��
� ������� ����
 �� ��
�
	 �� ��� ����	�� �������
����� ���������� ���� %���	�	� . %���
B �	��	� ��*/7� 
(��	�	�� ��	� �	�	 ��
� ����� ��	 ��
� ������� ����

�
	� �� ��� �������
� ���������� ���� ��	�	�	����� ���� �
	
����� ����	��
 ���� 
���5����	��� ��� 
����� �	��	��
���� �� ��	 �	�	��� ����������� ��� ������
���
 �	�������
����	��
B �	�
��
 ��� ��	�� �
	 ��� ��	�	���	 �	 �	


�	�	���� !�	 �	

 ������ �
	 �� 	�
��
� �� ��� ����	��
���������� ��� �	 �	���
	 �� ��
 �

�������� ���� ����	
����	� 	�	��
 �6�
����� �**/�� �� ����� ����	��
 ����

���5����	��� ��� ���	 �	

 ���	�	
� 

*
�
	
��
�
9DE$,)!� ' : . '0EE,I� E ' 
��**2� 3
��������� ��
���	�� ��������
��� ��������
�= ���� ��	 ��	 ����
P
9����
� H������ �� 3
����������+-�
;*;�<

 

9>I)� H ( � 90E1D� H ) � @E0D$9DE@�
D � 	� �� ��*/<� D#���
��� ����	��� �� )%'
444= � 
���� �� ���������	��	 ��
��	���������		 
������
 ,�����	
 ��
@	�	��� 3
��������� +�� */��*/7 

�0&&D6� 9 H � (D4!(>&&� 1 , .
6,:%>$�: ��**;� ����	���	
 ��
����	��
 �� 
��
����	 ���
	 �����
����	��
 ���� 
���5����	��� (�
�����
������������3
��������� ++��<7��+� 

)E,1D� E D � >%(DE� & � . :,66,�(�
' , ��*/*� ,������ �
	 ��� 
��
����	
���
	 �� 
���5����	���= � ���
�	����	
��������� 
���� H������ �� $	����

��� '	���� )�
	�
	��$$� <
/�<�< 

��������
���	�


1���	
� 
� �� %��
����	 ��
�
	 �� 
���5����	���

F� F� $>>E)%I� ) 6 � 	� �� ��**
�
)�����
�
 �� ������� �
	 ��
���	�
 ��

���5����	��� %���5����	��� 9���	����
�6� +7�27 

F� '�(0@>� @ H . $>>E)%I� ) 6 
��**;� !�	���	�� �� ��������
� �����

���5����	��� �������	��
= <��	��
������	
 ,�	�����H������ ��
3
�����������0� ;�/�;�* 

)01D� 3 H � 3,$!D64%� � . 9,E$D%�
! E D ��**<� %���� :	
����
�	�

���5����	��� 
���	� ,������ �
	
��� ��
 �	������
��� �� 
������
�
������	 ��
���	
�� ��� ����	

 ��
	� 
9����
� H������ �� 3
��������� �6+�
2;
�2;2 

D6�@0D9,6I� $ ��**
� %��
����	
���
	 ��� �	���� ��
���	�
= ��	 ����
������
�
 ����	�� �������� H������ ��
3
��������� ,�� �2���27 

(,'9ED�(!� ' . (,&$DE� ( ��**2�
&�Q ��	� ,������ ��� )���	���

������
5�� %���5����	��	P $	��	���5�� 6$�
;2�<+ 

1(,$!K4,$� D H ��*/+� !�	 
	���
�	�������� ������	
�
 �� ��������	
��
���	�
= ����
 �� �	���� ��� ������	
�	�	��	��	 ,�	����� H������ ��
3
����������+����+*���2< 

64%(',$�: , �	� � ��**/� >������
3
��������=!�	 3
�����������
���
	-�	��	
 �� �	�	���� )�
���	� 
>#����= 9�����	�� %��	��	 

'�6D$$,$� , ! � 609>E%1I� 6 �
>B9E4D$� � 3 � 	� �� ��*/
� ,� ������	�
������
��� ��
����	�� ��� 
��
����	
���
	 ����	��
= ��	 ��������� 
	�	����
���	# H������ �� $	����
 ��� '	����
)�
	�
	��6-� �2�;; 

'D$DKD%� 3 E � H>($%>$� % �
!(>E$4�E>&!� @ � 	� �� ��**2� )������
������� �����	�
 ����� ����������

���� 
	�	�	 �	���� ����	

 �� 
����
6����� 9����
� H������ �� 3
���������
�6-� 2���2�* 

$>E0%4%� ' H ��**;� %3%% &>E
:�����
 ��	�
��� 2 
� �������= %3%% 

>%(DE� & � . )E,1D� E D ��**2�
E	�	�
��� � ��
���� �� ���	� �		�
=
��������	
 �� ���	 ��� �	�
��
 ���� ���
��������� ��������	 ��� �	����
��
���	�
 ,�	����� H������ ��
>�����
��������� 66� <��� 

ED@4DE� ) , � &,E'DE� ' D � E,D�
) % � 	� �� ��**
� ������������ ��
�	���� ��
���	�
 ���� ������� ��� ���	�
���� ���
	= �	
���
 ���� ��	
D���	�������� ������	�� ,�	� �D�,�

���� H������ �� ��	,�	����� '	�����
,

��������� �6+� �+����+�/ 

%,&DE� ) H ��*/7� %��
����	 ���
	 ��
����� ����� ������� ����	��
 (�
�����
��� ��������� 3
��������� ,-�
+���+�< 

%�($D4DE� & E . %4E4%� % @ ��*/7�
, �	��	� �� �
���������	 
��
����	
�
	 ��� ���
	 �� 
���5����	���=
����	��
 �� ���� �����	 H������ ��
$	����
 ��� '	���� )�
	�
	��$��
2<��2+� 

%'4!(� H . (0�1DE� % ��**<�
%���5����	��� ��� 
��
����	 ���
	 
9����
� H������ �� 3
����������6��
�;��� 

%>I1,� ' � ,690%� ' � 1,!(',$� $ 
	� �� ��**;� 3�	���	��	 �� �������
��� ���� ���
	 �� 
���5����	���
����	��
 D����	�� ,�����	
 ��
3
�������� ��� �������� $	���
��	��	�
�+�� ;2��;7� 

:>E6) (D,6!( >E@,$4K,!4>$
��**�� 4�)��
 ���

��������� �� '	����
��� 9	��������� )�
���	�
= ��������
)	
��������
 ��� )�����
��� @���	���	
 
@	�	��=:���� (	���� >�����5����� 

*��� �� 1���	
� E	��
�����J	��	����� (�
������ )����� �����	
����	��	=
)� E��� ' �����	�� E	
	���� E	��
����� %�J���	��B
 (�
������ E������� E����
&�����	�� )����� ;� 4�	������ 9��� &:1����	 ���
������ 3
��������
��
*�� 
	���
 E	��
����� )���!�	���	�� �	���	� )�����

�

https://doi.org/10.1192/pb.25.1.17 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/pb.25.1.17

