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79 +77.79 +77.

;; +;8.;; +;8.

;3 +:-.;3 +:-.

;, +<9.;, +<9.

-; +7:.-; +7:.

-3 +;-.-3 +;-.

;7 +83.;7 +83.

7/73 +9/,<13/-,.7/73 +9/,<13/-,.

-/3: +9/8<1;/82.-/3: +9/8<1;/82.

7/<- +-/-71:/9-.7/<- +-/-71:/9-.

-/:- +9/:81;/<:.-/:- +9/:81;/<:.

;/37 +-/871:/83.;/37 +-/871:/83.

9/9389/938

9/7<<9/7<<

9/97:9/97:

9/-,29/-,2

��9/99-9/99-

������ ��������� � �����
������ ��������� ������


������$ 4��$ 4������$ 4��$ 4;;

�%5�4&� �&% =�%5�4"$"!&% �%5�4&� �&% =�%5�4"$"!&% 

�"�&�$ ("�>���"�&�$ ("�>��


"����& 5�%5�4&� �&� ���%�
"����& 5�%5�4&� �&� ���%�


"��%�$$"�
"��%�$$"�

*�5 ����*�5 ����

8, +:8.8, +:8.

8 +:.8 +:.

3 +3.3 +3.

3 +3.3 +3.

< +,.< +,.

2 +2.2 +2.

;: +:8.;: +:8.

; +8.; +8.

3 +-9.3 +-9.

7 +2.7 +2.

2 +<.2 +<.

- +7.- +7.

-/9; +9/2817/;2.-/9; +9/2817/;2.

-/9- +9/7212/;-.-/9- +9/7212/;-.

7/98 +9/331:/83.7/98 +9/331:/83.

9/<2 +9/-312/8;.9/<2 +9/-312/8;.

9/,7 +9/781;/7:.9/,7 +9/781;/7:.

9/28 +9/9312/7:.9/28 +9/9312/7:.

9/,;29/,;2

9/,<,9/,<,

9/7<79/7<7

9/<2;9/<2;

9/<,29/<,2

9/2,79/2,7


*	 �"���� �&%"����? 
*1�**	 ��6"� �����%%&'� �&%"���� (& 4 �"�"��&� �"���� �&%"����/
*	 �"���� �&%"����? 
*1�**	 ��6"� �����%%&'� �&%"���� (& 4 �"�"��&� �"���� �&%"����/
-/ ���% �� &" +"��% "# �"�"��&� !�"�� �%&�! %��'&�� �"������(& 4 �����%%&"� !�"��./-/ ���% �� &" +"��% "# �"�"��&� !�"�� �%&�! %��'&�� �"������(& 4 �����%%&"� !�"��./
7/ �"$&��	 ��"�� &"�	 �"�� �  �������%	 ��&%"�/7/ �"$&��	 ��"�� &"�	 �"�� �  �������%	 ��&%"�/
;/ ������$ ���� & &"���%	 !�����$ ���%�%/;/ ������$ ���� & &"���%	 !�����$ ���%�%/

https://doi.org/10.1192/bjp.180.1.19 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.180.1.19


��3/����� ��.��� � 3�- �-� ���43�� ����� 3- ��0/�������3/����� ��.��� � 3�- �-� ���43�� ����� 3- ��0/�����

����������� ��� ��� �� ������ ���� �A �������������� ��� ��� �� ������ ���� �A ���

��� �4A �+����� �4A �+��

��� ����������� �� ���	���� ������� ������ ����������� �� ���	���� ������� ���

%$&�$$ ��� ��� ���� ��
�������� ���%$&�$$ ��� ��� ���� ��
�������� ���

������� ��� �������	 #������ ���!���� ������������ ��� �������	 #������ ���!���� �����

�
� �+ 
���� ���� ��
��������	
 ��
� �+ 
���� ���� ��
��������	
 �		�����5����5�

��
��� ���� ��� ����� ������� ��� �$$ ����
��� ���� ��� ����� ������� ��� �$$ ��

���	���� ����	� ��� ����� ��� �	�� � ��������	���� ����	� ��� ����� ��� �	�� � �����

��� ���� 
���� �� ��7� ���� ��� �� ��
���� ���� 
���� �� ��7� ���� ��� �� ��
�

�������� ����������� ��� 
�����	 �������	�������� ����������� ��� 
�����	 �������	

���������� ��� ����������� ���!����� 0��7��
���������� ��� ����������� ���!����� 0��7��


�� ��� <������ ������ ������ ��� ��		������� ��� <������ ������ ������ ��� ��		�����

�����!���� +<A ����� 
������ ��� ���������!���� +<A ����� 
������ ��� ����

����� 
�����	 ������������ �� 	���� ���� ��������� 
�����	 ������������ �� 	���� ���� ����

�!���
� ������ �� �������� ��� ���5 ����!���
� ������ �� �������� ��� ���5 ���

��� �$$ 
���� ��� ��55 ��� ��� %$&��� �$$ 
���� ��� ��55 ��� ��� %$&

�$$ 
������ ��� 4&��A ��� �����	��� ��$$ 
������ ��� 4&��A ��� �����	��� �

��
���������� �����	 ���7��� ��������
��
���������� �����	 ���7��� ��������


��
�������� ����� �� ������		�����
�������� ����� �� ������		���

������� ������������ �����

.����	���� ����� �������� ��������
 �� ����.����	���� ����� �������� ��������
 �� ����

���
���� �
 ����� �������� ���	������������
���� �
 ����� �������� ���	���������

��� 	��
��� ���� �	������� ��� ���������
	
���� 	��
��� ���� �	������� ��� ���������
	
�

���� ���������� ���� ��
�������� ��� 
�����	���� ���������� ���� ��
�������� ��� 
�����	

���������� ���!��� ��� ����	� ��� %������	���������� ���!��� ��� ����	� ��� %������	

#������ ���!��� ��� ����� �
� �+ 
���� ���#������ ���!��� ��� ����� �
� �+ 
���� ���

��
� ��� ��� %$&�$$ 
���� ��� ��� �����
� ��� ��� %$&�$$ 
���� ��� ��� ���

��� �$$ 
����� '� ��� < ������ ��������� �$$ 
����� '� ��� < ������ ������

��� ��		����� �����!���� ��
���� ����� ������� ��		����� �����!���� ��
���� ����� ����

���������� ���� 
�����	 ���	�� ����� �����	���������� ���� 
�����	 ���	�� ����� �����	

���7�� �������� ��������	��	
 ��� ��� %$&���7�� �������� ��������	��	
 ��� ��� %$&

�$$ 
����� ��� ��
 ������$$ 
����� ��� ��
 �����

��� �����	���� ����� �� ���� ����!����	��� �����	���� ����� �� ���� ����!����	

���!���� ���� ��
��������	
 ��
��� ��� ������!���� ���� ��
��������	
 ��
��� ��� ���

%$&�$$ ���� ��� �$$ 
����� �����	
%$&�$$ ���� ��� �$$ 
����� �����	



�����	 �������	 ����������� !����� ��� �����
�����	 �������	 ����������� !����� ��� �����

���	 #������ ���!����� ����� ��#�����
 ��� 
��������	 #������ ���!����� ����� ��#�����
 ��� 
�����

��� �
�� C!�� ���� ����������� ���� ������ �
�� C!�� ���� ����������� ���� ���

����������		
 ��
��������� ��� ����� ��� �������������		
 ��
��������� ��� ����� ��� ���

���������� �� �� ��
��� ��� %$&�$$ ���� ����� �� ��
��� ��� %$&�$$ ���� ���

�$$� ���� ��� � ������� �� ��
 ������$$� ���� ��� � ������� �� ��
 �����

9!���		� ��� �����	���� ����	 ���� ��� ���9!���		� ��� �����	���� ����	 ���� ��� ���

%$&�$$ 
���� �D�2+�� ��� ���� ����%$&�$$ 
���� �D�2+�� ��� ���� ����

����� ���� �� ��� �$$ 
���� �D<2������� ���� �� ��� �$$ 
���� �D<2��

		�����5������5��

��� ������������ �� ���!��� ����� ������ ������������ �� ���!��� ����� ���

����������		
 �7����� ��� ������ �����	����������		
 �7����� ��� ������ �����	

���� ��� ��� �$$ 
���� ��� D�4+ ���� ����� ��� ��� �$$ 
���� ��� D�4+ ���� �

���
� �� D� �� D+2�+� ��� ��� %$&�$$���
� �� D� �� D+2�+� ��� ��� %$&�$$


���� ��� ������ ��� D2�< ��� ��� ���
�
���� ��� ������ ��� D2�< ��� ��� ���
�

��� D5 �� D+52�� ��� ���������� �� �������� D5 �� D+52�� ��� ���������� �� �����

��� �
��� ����� �� �� ����������		
 ��
�������� �
��� ����� �� �� ����������		
 ��
�����

���� ����� �		����2�� ���� ��� )���7�	&(�		�����2�� ���� ��� )���7�	&(�		��

�������������� ���� ��� ������������������� ���� ��� �����

���
� ��������
� �����

��� �����	���� ����� �� ������ ������������ �����	���� ����� �� ������ ���������

����� �
� �+ ������ �� %89 ����� ��������� �
� �+ ������ �� %89 ����� ����

��
��������	
 ��
��� ��� ��� �������� 
������
��������	
 ��
��� ��� ��� �������� 
����

����� �� D�+*� ���� ��� ��� �$$ 
��������� �� D�+*� ���� ��� ��� �$$ 
����

�D2�� ��������������D2�� ������������� �������������� 		����������������

.
���� ����� ��� � ���� !�������� �� ���.
���� ����� ��� � ���� !�������� �� ���

����� ����� �15A �� ��� �$$ 
���� �������� ����� �15A �� ��� �$$ 
���� ���

<�A �� ��� %$&�$$ 
���� ��� �� �����<�A �� ��� %$&�$$ 
���� ��� �� �����

������� ��� �� ���� �����	���� ������������ ��� �� ���� �����	���� �����

����� ���� D5�� ��� D���1 ��� ��� �$$����� ���� D5�� ��� D���1 ��� ��� �$$

��� %$&�$$ 
����� ��������!�	
���� %$&�$$ 
����� ��������!�	
�

���� ��	���2����	����� ��	���2����	�

'��������� ���� ��������� ��� 5+A �� ���'��������� ���� ��������� ��� 5+A �� ���

���!��� ����� ��� ��� �$$ 
���� ��� 5�A���!��� ����� ��� ��� �$$ 
���� ��� 5�A

�� ��� ����� ��� ��� %$&�$$ 
���� ����	��� ��� ����� ��� ��� %$&�$$ 
���� ����	�

2�� 0�
�	 ���!���� ��������� �������������	
2�� 0�
�	 ���!���� ��������� �������������	


��� ��
�� ����� �� ���� ���� �� ��� %$&��� ��
�� ����� �� ���� ���� �� ��� %$&

�$$ 
���� �������� ���� ��� �$$�$$ 
���� �������� ���� ��� �$$


�����
�����

��
������	 +��� ���������	 
�����
������	 +��� ���������	 
���

�
� �� ���
���
� �� ���
��

'� ��� 
�����	 ����	����� �� ��� ���� �����'� ��� 
�����	 ����	����� �� ��� ���� �����

����� ���� ����� �����	
 4A �� ����	������ ���� ����� �����	
 4A �� ����	�

��� ���� ���� �� �*52 ��� �����!�� � ������� ���� ���� �� �*52 ��� �����!�� � ����

�����	 �������� �
 ��� ���� ���
 ���� �
�������	 �������� �
 ��� ���� ���
 ���� �
��

4� �-��� 9������ �***4� �-��� 9������ �***���� '� ���� ����
�� '� ���� ����


������ �		 ���#���� ���� �
�� �5&42 
����������� �		 ���#���� ���� �
�� �5&42 
�����

�� ����� ���� �A �*5A %' �&1A� �� ������ ����� ���� �A �*5A %' �&1A� �� ����

#���� ��� ��� ��� �$$ �� ���	���� ���#���� ��� ��� ��� �$$ �� ���	���� ���

�4A �*5A %' <&�+A� �� ����� ��� ����4A �*5A %' <&�+A� �� ����� ��� ���

��� %$&�$$ ��� ����� ���� ���� �� ������� %$&�$$ ��� ����� ���� ���� �� ����

���
 ����� ��� �
� �� �+� %�������
 ������
 ����� ��� �
� �� �+� %�������
 ���

����	����� ��
��� �� ��� *5A ��������������	����� ��
��� �� ��� *5A ����������

�����!�	� ��!��	� ���� ��� %$&�$$ 
���������!�	� ��!��	� ���� ��� %$&�$$ 
����

������ ��
��������	
 ���� 	�7�	
 �� �� ��������
��������	
 ���� 	�7�	
 �� �� ������

������ 3��� �� ����� ����	� ���	� ��!������� 3��� �� ����� ����	� ���	� ��!�

���� �������� �� ������
 ������ ���� 
�!������ �������� �� ������
 ������ ���� 
�!��

� ��������	 ��������� �	����
� �� �� ���� ��������	 ��������� �	����
� �� �� ���

7��� ��� ������������ 9������	 ��
���� ��!��	7��� ��� ������������ 9������	 ��
���� ��!��	

���� ����� �����	
 �*A �� ����� �� ������
���� ����� �����	
 �*A �� ����� �� ������


��� �� ������ �-��� 9������ �**5���� �� ������ �-��� 9������ �**5�

�***�***���� C!�� �		����
 ��� ��� 	�7�	������� C!�� �		����
 ��� ��� 	�7�	�����

���� ���� �� ��� %$&�$$ 
���� ���� �������� ���� �� ��� %$&�$$ 
���� ���� ����

�����	 ���
� ���� ��	
 �!�� �������� ��������	 ���
� ���� ��	
 �!�� �������� ���

��� ���������� �� �� ���		 ������	� & ����������� ���������� �� �� ���		 ������	� & ��������

	��	
 
�!�� ���� ��� �!���
� �
� �� ���� ����	�	��	
 
�!�� ���� ��� �!���
� �
� �� ���� ����	�

��� 	��� ���� 4� 
���� & ���� ���#���� ������ 	��� ���� 4� 
���� & ���� ���#���� ���

��� ��� %$&�$$ ���� ���� ���� 	�7�	
��� ��� %$&�$$ ���� ���� ���� 	�7�	


�� �� ���������� ���� ��� 
�����	 ������� �� ���������� ���� ��� 
�����	 �����

	����� �!���
�� ������� ��� �$$ 
����	����� �!���
�� ������� ��� �$$ 
����

���� ����	�� �� ��� 
�����	 ����	���������� ����	�� �� ��� 
�����	 ����	������

�
� �� ����������� �����
� �� ����������� ����

;���� �� ��� ���� �� ����������� ��������;���� �� ��� ���� �� ����������� ��������

����� ��� 
��� ���
�������� ��� 
�����	����� ��� 
��� ���
�������� ��� 
�����	

���	���� ����� �� ������� �� �� ������������	���� ����� �� ������� �� �� ���������

�� ��������� �����
 � ����	���!� /�������� ��������� �����
 � ����	���!� /������

������������� ���� �5A �*5A %' *&�4A�������������� ���� �5A �*5A %' *&�4A�

"�"�

��2�� "��2�� " �����$&%�� %��'&�� �"% % ��� �� &�� +-,,8=: @%.�����$&%�� %��'&�� �"% % ��� �� &�� +-,,8=: @%.

���'&�����'&�� �** +�** +���,-.,-.

���� %/�/���� %/�/


*1�** +
*1�** +���2,.2,.

���� %/�/���� %/�/

��

����� ���	
 ����
����� ���	
 ����


������$ 4"%�& �$ &�)�� &�� ������$ 4"%�& �$ &�)�� &�� 

������$ 4"%�& �$ "� )�� &�� ������$ 4"%�& �$ "� )�� &�� 

�%5�4&� �&� 4"%�& �$ &�)�� &�� �%5�4&� �&� 4"%�& �$ &�)�� &�� 

�%5�4&� �&� 4"%�& �$ "� )�� &�� �%5�4&� �&� 4"%�& �$ "� )�� &�� 


�&�&��$ 6�% &�� %��'&��%
�&�&��$ 6�% &�� %��'&��%--

-8- 3<3-8- 3<3

;7 3:;7 3:

-,; <,;-,; <,;

82 2;782 2;7

-- 83-- 83

7:9 83;7:9 83;

<- -;9<- -;9

277 --2<277 --2<

:, 727:, 727

7;7 <937;7 <93

9/7;39/7;3

9/99;9/99;

9/-9-9/-9-

9/:7;9/:7;

9/9--9/9--

�" �$ $&#� &�� �"% % ��� 5����" �$ $&#� &�� �"% % ��� 5��� 287 --;;287 --;; -9<3 -:,9-9<3 -:,9 9/9-39/9-3

������ ��������� ������
������ ��������� � �����


������$ 4��$ 4������$ 4��$ 477

�%5�4&� �&% =�%5�4"$"!&% �%5�4&� �&% =�%5�4"$"!&% 

�"�&�$ ("�>���"�&�$ ("�>��


"����& 5�%5�4&� �&� ���%�
"����& 5�%5�4&� �&� ���%�


"��%�$$"�
"��%�$$"�

*�5 ����*�5 ����

3- 833- 83

-; 3<-; 3<

77 ,777 ,7

3 ;73 ;7

-, <9-, <9

3< 2733< 273

83 -7983 -79

-3 88-3 88

-39 8-,-39 8-,

, 23, 23

-7 83-7 83

;8 732;8 732

9/;:39/;:3

9/,,39/,,3

9/98:9/98:

9/87:9/87:

9/32,9/32,

9/8;-9/8;-

�" �$ 8)�"� 4 �"% % ��� 5����" �$ 8)�"� 4 �"% % ��� 5��� -8, 3-;-8, 3-; 7<: :,<7<: :,< 9/7,;9/7,;

�" �$ %��'&�� �"% %�" �$ %��'&�� �"% % 8;- -;728;- -;72 -;:7 779,-;:7 779, 9/9-39/9-3


"% % "# ��&�� %&��� �!� -: 5���%
"% % "# ��&�� %&��� �!� -: 5���% ;7 ,-;7 ,- -:, 273-:, 273 ��9/99-9/99-


*	 �"���� �&%"����? 
*1�**	 ��6"� �����%%&'� �&%"���� (& 4 �"�"��&� �"���� �&%"����/
*	 �"���� �&%"����? 
*1�**	 ��6"� �����%%&'� �&%"���� (& 4 �"�"��&� �"���� �&%"����/
-/ �"$&��	 ��"�� &"�	 �"�� �  �������%	 ��&%"�/-/ �"$&��	 ��"�� &"�	 �"�� �  �������%	 ��&%"�/
7/ ������$ ���� & &"���%	 !�����$ ���%�%/7/ ������$ ���� & &"���%	 !�����$ ���%�%/

https://doi.org/10.1192/bjp.180.1.19 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.180.1.19


,-�.. �� �/,-�.. �� �/

�� ��� �$$ 
���� ��� 2*A �*5A %' �5&�� ��� �$$ 
���� ��� 2*A �*5A %' �5&

54A� �� ��� %$&�$$ 
���� ���	� ��!�54A� �� ��� %$&�$$ 
���� ���	� ��!�

��� �� ����������� �����
 ��� ���!���� 2��� �� ����������� �����
 ��� ���!���� 2

������� '� �**2 �� ��� ��������� ����������� '� �**2 �� ��� ��������� ����

�<A �� ��� 
�����	 ����	����� �
�� �<&44�<A �� ��� 
�����	 ����	����� �
�� �<&44


���� ���	� ��!� ��� ����������� �� ��������
���� ���	� ��!� ��� ����������� �� ��������

��� ����
���
 �	���� �������� �����
 ���� ���� ����
���
 �	���� �������� �����
 ���� �

������ ������������� ������� �� ���� ��� �**5�� ���������� ���� �**5�� ���������� ���

%$&�$$ 
���� ���� ��4 ����� ����%$&�$$ 
���� ���� ��4 ����� ����

	�7�	
 ���� ��� 
�����	 ����	����� �� ��!�	�7�	
 ���� ��� 
�����	 ����	����� �� ��!�

���� ���� �
�� �� ���!��� ��� ���� ��� ����������� ���� �
�� �� ���!��� ��� ���� ��� �������

����		
 ��
��������� ������� ��� �$$ 
��������		
 ��
��������� ������� ��� �$$ 
����

���� ����	
 ����	�� �� ��� ����	����� ��������� ����	
 ����	�� �� ��� ����	����� �����

�
� �� ���������� �����
� �� ���������� ����

'� � ����	�� ������ �� ��������� ���� ��A'� � ����	�� ������ �� ��������� ���� ��A

�*5A %' <&��A� �� ��� �$$ 
���� ����*5A %' <&��A� �� ��� �$$ 
���� ���

��A �*5A %' ��&2+A� �� ��� %$&�$$��A �*5A %' ��&2+A� �� ��� %$&�$$


���� ���	� ��!� ���� ����������� �����

���� ���	� ��!� ���� ����������� �����


��� ���!���� 
��� ���
�������� ��� 
�����	��� ���!���� 
��� ���
�������� ��� 
�����	

�������	 ���
� ���������� ���� ���������������	 ���
� ���������� ���� ��������

���� *A �� ��� 
�����	 ����	����� ����������� *A �� ��� 
�����	 ����	����� �������

��� �
�� �� �< ��� 44 
���� ���������� �
�� �� �< ��� 44 
���� ������� �� ���� ����

�**5�� ���������� �� ��� � ��
��� ���� ���**5�� ���������� �� ��� � ��
��� ���� ��

��� �� ���!���� ��� ��� %$&�$$ 
������� �� ���!���� ��� ��� %$&�$$ 
����

��
 � ������ �� ��<� �������� ���� �����
 � ������ �� ��<� �������� ���� ���


�����	 ����	����� ��� �	�� �� ���������
�����	 ����	����� ��� �	�� �� ���������

	�7�	����� ��� ��� �$$ 
����� �	����
�	�7�	����� ��� ��� �$$ 
����� �	����
�

��� 	����� �� ��� ��
�������� �� ��� *5A 	�!�	��� 	����� �� ��� ��
�������� �� ��� *5A 	�!�	

�� ������������� �����������

�
� �� �� �����
� �� �� ����

(� ����� ���� ��� ���� ������ �� 
�����	(� ����� ���� ��� ���� ������ �� 
�����	

������������ �E/� �������� �����
 ��� ���������������� �E/� �������� �����
 ��� ����

!���� < ������ ��� ��� ��� ��� �$$ 
����!���� < ������ ��� ��� ��� ��� �$$ 
����

��� ��< ��� ��� %$&�$$ 
����� '� ����� ��< ��� ��� %$&�$$ 
����� '� ��

������ � �������� ���� �� E/ �������� �!�������� � �������� ���� �� E/ �������� �!��

��� 
��� ���� �� ��!� �����	 �!���
�� ����� 
��� ���� �� ��!� �����	 �!���
�� ��

4�4 �*5A %' 2�4&5�4� ��� 5�� �*5A %'4�4 �*5A %' 2�4&5�4� ��� 5�� �*5A %'

2��&+�2� ��������!�	
� '� ��� 
�����	 �����2��&+�2� ��������!�	
� '� ��� 
�����	 �����

	������ ��� ���� ������ �� E/ �������� ��	������ ��� ���� ������ �� E/ �������� ��

�**2 ��� ����� �
�� �<&<4 
���� ��� 5�**2 ��� ����� �
�� �<&<4 
���� ��� 5

�������������� �� ���� ��� �**5��� �**5��

�3��0��3�-�3��0��3�-

3
�����	�� �� ��	
�	��3
�����	�� �� ��	
�	��

%��	���� ���� ������� �������� ���F��%��	���� ���� ������� �������� ���F��

���������� ��� 
������� :���� ��
� ����� ������������ ��� 
������� :���� ��
� ����� ��

���	����� �)�������	����� �)���� �� ���� ��� �***�� ��� ������ �***�� ��� �����

��� ��� ���	����� ������� �� ��� ����������� ��� ���	����� ������� �� ��� ��������

�����:������ �� �����	 ���	�� ����	��������:������ �� �����	 ���	�� ����	���

�� ���	����� �� ���	�������� �� �� ������� ���	����� �� ���	�������� �� �� �����

���������� .���
 ��� � �������� ��� 3��
������������� .���
 ��� � �������� ��� 3��
���

, G���� ��*1��� ;��7���, G���� ��*1��� ;��7��� �� ���� �� ��**<����**<��

E��������E�������� �� ���� �� ��**<�� ;
������**<�� ;
���� �� ���� ��

��***�� )������***�� )���� �� ���� �� ��***� ��� 0��������***� ��� 0������ ����

���� ������� ����� ��!� ���� ��� ���	������������ ����� ��!� ���� ��� ���	�����

>) ������� �� ���� ���� ��!� ��		���� ���	�>) ������� �� ���� ���� ��!� ��		���� ���	�

���� ���� ��������� �����
� ���� ���	��������� ���� ��������� �����
� ���� ���	�����

��� � ������ ��� �������� �����:���������� � ������ ��� �������� �����:�������

�	����
� ����� ���7 �� ����
��
 �3�����	����
� ����� ���7 �� ����
��
 �3���� ����

����� ������ ��� ����
 �������� ���� �� ������� ������ ��� ����
 �������� ���� �� ������

���� ������	 �� ��� ���������� ������	 �� ��� ������

/�
������	�/�
������	�

.	����
� ��� ���!��� ��� ����� ����� ��� ���.	����
� ��� ���!��� ��� ����� ����� ��� ���

%$&�$$ 
���� ��� ��
�� ���
 ��� 	�7�	
 ��%$&�$$ 
���� ��� ��
�� ���
 ��� 	�7�	
 ��

�� �� ������������� �� ��� ���� ������ ����� �� ������������� �� ��� ���� ������ ���

��������� ��� ����� �� 	��� ���	�
���� �� ���������� ��� ����� �� 	��� ���	�
���� �� �

����	� �� �		 ���	�� ��!� ��� ���� ���	���������	� �� �		 ���	�� ��!� ��� ���� ���	�����

��� ��!� ��� ����� ���������� ���� ������ ��!� ��� ����� ���������� ���� ���

��
� 	�!�	� �� ������� ��� ������� ����������
� 	�!�	� �� ������� ��� ������� ��������

������������������ �� ���� ��� ����� ����������

��� ����������� ������� ��� ���!������ ����������� ������� ��� ���!���

��� ���� �������� ���� ��� ����	����� ��
���� ���� �������� ���� ��� ����	����� ��
�

���� �	�� ���� �� �� ������� ���� ����������� �	�� ���� �� �� ������� ���� �������

������� ��� ������� �!�� ����� ��������������� ��� ������� �!�� ����� ��������

���� ��7�� ���� ��� ��� ����� '� ����������� ��7�� ���� ��� ��� ����� '� �������

�	��� ����	��� ��� 
������ �
����
�� ������
������ �
����
�� ������ ��������������

�� ���� ��� �**5� �������� ���!��� ��� ��� ���� �**5� �������� ���!��� ��� ��� ���

���!���� 
��� �� ��� ���!���� 2 ������� '����!���� 
��� �� ��� ���!���� 2 ������� '�

����� �� ��7� ����������� �� ��!������ �� ��7� ����������� �� ��!�

������� � �������� ���� �� ���!��� ��� ������������ � �������� ���� �� ���!��� ��� �����

��
 ��� ���������	
 ��	� ����� ?�!�����	������
 ��� ���������	
 ��	� ����� ?�!�����	����

��� ����������� �� �������� ���� ���������� ����������� �� �������� ���� �������

�� ��� �$$ 
���� ��!� � ����	�� 	�!�	 ���� ��� �$$ 
���� ��!� � ����	�� 	�!�	 ��

��� �� �������	 #������ ��� ����������� ������� �� �������	 #������ ��� ����������� ����

!����!���� ��� � ����� ������� 
������ ��� ����� � ����� ������� 
������ ��� ��

���������� ���� ���� ��� 
�����	 ����	���������������� ���� ���� ��� 
�����	 ����	������

���	� ��� %$&�$$ 
���� ��� �		 ����� �������	� ��� %$&�$$ 
���� ��� �		 ����� ����

!���� ����������		
 ���� ���� ��� 
�����	!���� ����������		
 ���� ���� ��� 
�����	

����	������ -���!��� �� �	��� ���������������	������ -���!��� �� �	��� �����������

��� �� �������� ������� ����� 
����� ������ �� �������� ������� ����� 
����� ���

��� 
�����	 ����	����� ���� ��
��� �� 
������ 
�����	 ����	����� ���� ��
��� �� 
���

���	 ������������ ����� ��� ������
 ���� ������	 ������������ ����� ��� ������
 ���� ���

�$$ 
���� ��� ��� ������ �� �� ��
� �����$$ 
���� ��� ��� ������ �� �� ��
� ����

!��� ����� �������� ���� ��� 
�����	 �����!��� ����� �������� ���� ��� 
�����	 �����

	����� �� �� ����� ����������� -���!���	����� �� �� ����� ����������� -���!���

������� �� ��������
 �� ��� ���
� �� ���!����������� �� ��������
 �� ��� ���
� �� ���!����

��� ����� �� ���	� ��7� ���� �������������� ����� �� ���	� ��7� ���� �����������

��� 	������� '� �� ��	�7�	
 ���� ��� �!���
���� 	������� '� �� ��	�7�	
 ���� ��� �!���
�

�����	 ���� ���� �� D<2� ���	� �� ������������	 ���� ���� �� D<2� ���	� �� �������

�� ��� 
�����	 ����	������ .	����
� �� ������ ��� 
�����	 ����	������ .	����
� �� ����

��	� �� ������� ����������� �� ����	� ����
��	� �� ������� ����������� �� ����	� ����


���������� ���� ��� ����
 ����������� ������������ ���� ��� ����
 ����������� ��

���� ��� ��	� �� ������� 	��
��� �� ���
����� ��� ��	� �� ������� 	��
��� �� ���
�

����� ��� �	���	
 ��������� H���!���I �� ���������� ��� �	���	
 ��������� H���!���I �� �����

.������� ��	
�	��.������� ��	
�	��

.	����
� �� ���!����	
 ���	����� ����
 ���.	����
� �� ���!����	
 ���	����� ����
 ���

���� ����������� �� ����� ��� ���	�������� ����������� �� ����� ��� ���	����

���� �$$ ��� %$&�$$� ��� 	��
� ���
���� �$$ ��� %$&�$$� ��� 	��
� ���


�� ������������	 �!������ ��� ��!����� �
�� ������������	 �!������ ��� ��!����� �


���
��� , 8������ �**1� �� �������� �������
��� , 8������ �**1� �� �������� ����

����	 ��!�	������ ��� �����	 ����������
����	 ��!�	������ ��� �����	 ����������


��� ���	�� ��� ��� %$&�$$ �� ���	������� ���	�� ��� ��� %$&�$$ �� ���	����

���	� ��

��� ���� ���!��� ��� ��� ��������	� ��

��� ���� ���!��� ��� ��� �����

��� ��
�� '� �� .������� ����
 ��������
��� ��
�� '� �� .������� ����
 ��������


���	� �����	 ���	�� ���!��� ����� ��� ������	� �����	 ���	�� ���!��� ����� ��� ���

�	�� �����!�� ���	� ��
�������� ���!���� �����	�� �����!�� ���	� ��
�������� ���!���� ����

����� ��� ��� ��� �����!�� ���	� ���!���������� ��� ��� ��� �����!�� ���	� ���!�����

(������� ��**5� ����� ���� ��� ������(������� ��**5� ����� ���� ��� ������


���� ��� ��
��� 	�!�	� �� ���!��� ��� ���
���� ��� ��
��� 	�!�	� �� ���!��� ��� ���

�	�� ���� ���� 	�7�	
 �� ��!� ���� ��!�	!���	�� ���� ���� 	�7�	
 �� ��!� ���� ��!�	!��

�� �������	 ����!��
 �� ���	��� ��� ���	���� �������	 ����!��
 �� ���	��� ��� ���	��

���� ��		����� �� � ������� �������� ����	����� ��		����� �� � ������� �������� ����	�

�
 3�����
 3���� �� ���� �� ������ ����� ����������	 ����������� ����� ����������	 �����

�����
� �� �
� �1 
����� �������	��	
 	��7�������
� �� �
� �1 
����� �������	��	
 	��7��

�� �������	��
� '� ������� .������� ����
��� �������	��
� '� ������� .������� ����
�

(�������(������� �� ���� �� ��***� ����� ���� 55A ����***� ����� ���� 55A ��

���	�� ��� ��� ��� �$$ ���� �����������	�� ��� ��� ��� �$$ ���� ��������

�� �������	 ��� ��
�������� ������� �����
�� �������	 ��� ��
�������� ������� �����


� ��		����� ������ �� ���� �� 
����� ���� ��		����� ������ �� ���� �� 
����� ���

45A ���� �������� ��� ������	 ��������45A ���� �������� ��� ������	 ��������

��� ��������!� ��
���� ��� ���� ��������!� ��
���� ��� � H���	��
I ����H���	��
I ����

������� 
���� ���� 5A ��� �*A� ��� ��
�������� 
���� ���� 5A ��� �*A� ��� ��
�

���� ��� ��� �$$ ���#���� �� ���� ����
���� ��� ��� �$$ ���#���� �� ���� ����


����� ���������� ���� ��
��� ���� ����� �������� ���������� ���� ��
��� ���� ����� ���

������ ����� 3��� �� ��� ���������� �� ��������� ����� 3��� �� ��� ���������� �� ���

�������� ������� .������� ��� >) �$$�������� ������� .������� ��� >) �$$

���#���� ��
 �� ��� �� �����
�������� �����#���� ��
 �� ��� �� �����
�������� ��

��� ��������!� ���	�� ���� �
������ ��� �������� ��������!� ���	�� ���� �
������ ��� �����

������� ��
 �	�� �� ���	������	�������� ��
 �	�� �� ���	������	�

" "" "

��2�� (��2�� ( 
"� �&�� &"� "# %��'&��%  " �����$&%��
"� �&�� &"� "# %��'&��%  " �����$&%��

 " �$ �"%  " �$ �"% 

���'&�����'&�� �**�**

++���,-.,-.

00


*1�**
*1�**

++���2,.2,.

00

����� ���	
 ����
����� ���	
 ����


������$ 4"%�& �$������$ 4"%�& �$

��)�� &�� ��)�� &�� 

�� )�� &�� �� )�� &�� 

�%5�4&� �&� 4"%�& �$�%5�4&� �&� 4"%�& �$

��)�� &�� ��)�� &�� 

�� )�� &�� �� )�� &�� 


�&�&��$ 6�% &�� %��'&��%
�&�&��$ 6�% &�� %��'&��%

7878

33

;-;-

-9-9

77

7979

88

;-;-

88

-:-:

��� " �$��� " �$ :;:; :,:,

������ ��������� ������
������ ��������� � �����


������$ 4��$ 4������$ 4��$ 4

�%5�4&� �&% =�%5�4"$"!&% �%5�4&� �&% =�%5�4"$"!&% 

�"�&�$ ("�>���"�&�$ ("�>��


"����& 5�%5�4&� �&�
"����& 5�%5�4&� �&�

���%����%�


"��%�$$"�
"��%�$$"�

*�5 ����*�5 ����

<<

77

;;

--

;;

,,

33

--

----

--

--

;;

��� " �$��� " �$ 7:7: 7-7-

�" �$�" �$ -99-99 -99-99


*	 �"���� �&%"����? 
*1�**	 ��6"� �����%%&'�
*	 �"���� �&%"����? 
*1�**	 ��6"� �����%%&'�
�&%"���� (& 4 �"�"��&� �"���� �&%"����/�&%"���� (& 4 �"�"��&� �"���� �&%"����/

https://doi.org/10.1192/bjp.180.1.19 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.180.1.19


��3/����� ��.��� � 3�- �-� ���43�� ����� 3- ��0/�������3/����� ��.��� � 3�- �-� ���43�� ����� 3- ��0/�����

3
��������	�3
��������	�

��� -���� �� %������ -��	�� %����������� -���� �� %������ -��	�� %��������

	��7�� �� ���	� ��� ���	������ �����		��7�� �� ���	� ��� ���	������ �����	

���	�� ���!���� � ��� 
���� �
�� ���
 �������	�� ���!���� � ��� 
���� �
�� ���
 ����

������ ����=������ ����=

�
� 	�����	����	���������� ���
����������
��
� 	�����	����	���������� ���
����������
�
$�
������ ���� ���
����
�

�� 	����	� ��������$�
������ ���� ���
����
�

�� 	����	� ��������

�� �
� ������ 
����� �
��� 
�� �� ����� �� �
�
�� �
� ������ 
����� �
��� 
�� �� ����� �� �
�
������	�� ��	���
�� �� 	������
	��
��� �� 
��
�������	�� ��	���
�� �� 	������
	� �
��� �� 
��
�
"� �� �
������� ������
�� �

� ���
����� ��� 	���"� �� �
������� ������
�� �

� ���
����� ��� 	���
��	� �������� �� ���
 ����	���� 
�� 	��������	������	� �������� �� ���
 ����	���� 
�� 	��������	����
�'���� �� ������� '�
��
 ���������� ���34�'���� �� ������� '�
��
 ���������� ���34
�� 55��� ��� 55��� �

'� ��� ��������� �� ���� :�������� �� � ������'� ��� ��������� �� ���� :�������� �� � ������

�� ���	��� ���	����� ����������� �� �� �	����� ���	��� ���	����� ����������� �� �� �	���

���� ��� ������
� �� ��� ������� ����
 �������� ��� ������
� �� ��� ������� ����
 ����

��� �������������� �� H������������!�I �������� �������������� �� H������������!�I �����

�� �� ��������� �� ���
� ��
��� ��� ���	���� �� ��������� �� ���
� ��
��� ��� ���	��

���� 
����� ����� ��� ��
�� ��� �������	
���� 
����� ����� ��� ��
�� ��� �������	


�������
� ����� ���������� ���� ���	������������
� ����� ���������� ���� ���	�����

���������� ��� �������		
 ���� ������������������ ��� �������		
 ���� ��������

������� ��������� C��	
� �������!� �����!���������� ��������� C��	
� �������!� �����!���

����� ���	� �� ���� �� ������ ����� ��������� ���	� �� ���� �� ������ ����� ����

�����:������ ���	� �	�� �����!��
 ��������:������ ���	� �	�� �����!��
 ���

:��	��
 �� 	��� �� ��� ����!����	� ����������:��	��
 �� 	��� �� ��� ����!����	� ����������

��5���-�����5���-���

�
�����	 .�)�������� ����������	 !�  6$�
�����	 .�)�������� ����������	 !�  6$ ���������	���������	
��
 ��������	�� 
����� �� 
����� �����
�����
 ��������	�� 
����� �� 
����� �����
��� �!�
 ��� �!�
 ��� 
���%6"7 �8
�
���������4 -0-����%6"7 �8
�
���������4 -0-�

������
% 78 ,8 9 ,	���% �8 �8 78������
% 78 ,8 9 ,	���% �8 �8 78 !�  "$!�  "$ ��������������
���	
�
���	 �������������� "����	
�
���	 �������������� "� 
�������� 
����� ������
�������� 
����� ������
���
����
� ���� 9��
����	�������(����� : )�;�8��� ����� 9��
����	�������(����� : )�;�8��� �
��� �<26�=2� .�����4 9
�>��������<26�=2� .�����4 9
�>����

:: 99 :: !"##�$!"##�$ ������� ���	
�
���	 �������������� "�������� ���	
�
���	 �������������� "�

�������� 
����� ������ ���
�
�������� 
����� ������ ���
� �?�� ��� ����9��?�� ��� ����9�
�
����	���� � ��� ?@@6??!� .�����4 9
�>�����
����	���� � ��� ?@@6??!� .�����4 9
�>����

����
�	% /8% ;������% .8 �8% 5������% �8 �8%����
�	% /8% ;������% .8 �8% 5������% �8 �8% �� ���� ��
!�  <$!�  <$ ���������� 
�����
 
����� ������ �����	���������������� 
�����
 
����� ������ �����	������
���� ����� �������������� ����� �����������,��1��>4 0�������,��1��>4 0������

�)���
% �8%�����	���	%�8%��������	%�8%�)���
% �8%�����	���	%�8%��������	%�8% �� ���� �� !�   $!�   $
���������	�������� 
�
����� �� 
 
�����
��� ��	�
����>���������	�������� 
�
����� �� 
 
�����
��� ��	�
����>
������������ ���	
������ 
��
�����	�����
�

�������������� ���	
������ 
�� 
�����	�����
�

��
�������
�������������
���������&��������
�
���������������
�������������
���������&��������
�
��������
	������������
��	������������
��������� ������� �� �� 	����� ������� ������� �� �� 	����� ���=6�=6� A<6<?�� A<6<?�

5�
2�		�% �8%>������%;8%������%48%5�
2�		�% �8%>������%;8% ������%48% �� ���� �� !"##�!"##���$$
�
� %
������ ��������� ��������� �� 	
��� 
���
� %
������ ��������� ��������� �� 	
��� 
��

�����	��� ����������� "� 0��	
�
���	 ���	���� ��
�����	��� ����������� "� 0��	
�
���	 ���	���� ��

����
����
����
���� ������� ������� �� �� 	����� ������� ������� �� �� 	����� �� �= �= � ?�@6?�3�� ?�@6?�3�

:: %% :: %% :: %% �� ���� �� !"##�!"##���$$ �
� %
������ ����������
� %
������ ���������
��������� �� 	
��� 
�� 
�����	��� ����������� ?���������� �� 	
��� 
�� 
�����	��� ����������� ?�
���	��
����� 	�����
���� 
�� ��	�
� ������	���� �����	��
����� 	�����
���� 
�� ��	�
� ������	���� ��

����
����
����
���� ������� ������� �� �� 	����� ������� ������� �� �� 	����� �� �= �= � ?�=6??2�� ?�=6??2�

5�����% ,8% 7�����	% �8%���
��% �8%5�����% ,8% 7�����	% �8%���
��% �8% �� ���� �� !�  ?$!�  ?$
!������ ��������
 ����� "##$%!������ ��������
 ����� "##$% .�����4 '%�*�.�����4 '%�*�

;���	+��
% .8>8% ��
��% ,8 �8% �)
���%�8 .8%;���	+��
% .8>8% ��
��% ,8 �8% �)
���%�8 .8% �� ���� ��
!�  <$!�  <$ ��������� &���
��� ���� � '��� �� &����� 
����������������� &���
��� ���� � '��� �� &����� 
��������
&���� ��
 ��������&���� ��
 ��������� �
��
 %���	
4 &-,��� �
��
 %���	
4 &-,��

��
� ��������
� ������ !�  ?$!�  ?$ ������ ��������	� ������
 ��
 (���������� ��������	� ������
 ��
 (����
"##$%"##$% .�����4 '%�*�.�����4 '%�*�

:: !�   !�   ��$$ &������� ��������	� ������
 ��
 (���� "##)%&������� ��������	� ������
 ��
 (���� "##)%
.�����4 ��
������� *���	��.�����4 ��
������� *���	��

:: !�   !�   ��$$ ������ ��������	� ������
 ��
 (���� "##)������ ��������	� ������
 ��
 (���� "##)��
.�����4 ��
������� *���	��.�����4 ��
������� *���	��

����� �� ��

�	� ������ ��

���������� �� ��

�	� ������ ��

����� !�  =$!�  =$ &���
&���

��
 *
����	��� 
����� ������ �����	����
 *
����	��� 
����� ������ �����	��� /����
 &������� /����
 &������
������� ���<6�3�'�?<�"� .�����4 '%�*�������� ���<6�3�'�?<�"� .�����4 '%�*�

,	���% �8 �8 78,	���% �8 �8 78 !�  =$!�  =$ B	�����	 ��
��
����� 
��B	�����	 ��
��
����� 
��
������������� ��� 	
������ 
�� 
�����	���� ���
 ����
�������������� ��� 	
������ 
�� 
�����	���� ���
 ����
�

�
��
 ���������
�
��
 ��������� ������� �� &���
 �� 	����� ��
������� �� &���
 �� 	����� ��

�� 	����� �� 	����� �� (&(&� 26?A�� 26?A�

:: 9 ��	
����	% 789 ��	
����	% 78 !�   $!�   $ '�
��
 �	�����	�'�
��
 �	�����	�
������	����� 
�� ��
��
���� �� 	
��� 
�� 
�����	���������	����� 
�� ��
��
���� �� 	
��� 
�� 
�����	���
����
� 
�
��
 �����	�������
� 
�
��
 �����	��� &������ +������ �� �� 	����� &������ +������ �� �� 	����� �� �"�"��
2�262�3�2�262�3�

:: % �����% �8 9 ������% 78% �����% �8 9 ������% 78 !�   $!�   $ �
� 	��� �� 
�����	�
��
� 	��� �� 
�����	�
�
��

����� �� ������� 	
���������

����� �� ������� 	
������� &����	�� &���
 �� 	����� &����	�� &���
 �� 	����� 
��
 �� 	����� ��
 �� 	����� �� 66� !A36!32�� !A36!32�

/��2��	%�8 /8% ,������% �8 ,8% ���2�����%>8 78%/��2��	% �8 /8% ,������% �8 ,8% ���2�����%>8 78% �� ���� ��
!"##�$!"##�$ +�� 
�� 	���� �� ����	
� 	
�� ��� 	
������ 
��+�� 
�� 	���� �� ����	
� 	
�� ��� 	
������ 
��

�����	���� ���
 
�� ���
��� 
�������������	��C
�����	���� ���
 
�� ���
��� 
�������������	��C

����
	������ ���������
����
	������ ��������� �*
*�*
*�� "&?"&?� <@6<<�� <@6<<�

������	% �8 9 ������% �8������	% �8 9 ������% �8 !�  &$!�  &$ ������������ 
�������������� 
��
���	����������� �� 
�����	�
� ��

���� ���� 	
���
��� �����	����������� �� 
�����	�
� ��

���� ���� 	
���
��� ��

���� ����� "�
���� ����� "� *
���	�� �� &����	�� &���
 �� 	����� *
���	�� �� &����	�� &���
 �� 	����� ������'�������'�
*������	> : &� )� 0���D � ��� �6!3�,��1��>4 0������*������	> : &� )� 0���D � ��� �6!3�,��1��>4 0������

�����	�% .8%����	������%;8% .����	% �8%�����	�% .8%����	������%;8% .����	% �8% �� ���� �� !�  &$!�  &$
+�����
���� 
�� 	���� �� 	�������� ����
� 
�
��
+�����
���� 
�� 	���� �� 	�������� ����
� 
�
��

�����	��� 0&��% 0��	
���� ������ A������	��� 0&��% 0��	
���� ������ A� ������� ������� ��������� ������� ��
�� 	����� �� 	����� �� �=(�=(� 2��62�=�� 2��62�=�

���	�)%�8 9 �����% �8���	�)%�8 9 �����% �8 !�  ($!�  ($ �������������� *�������������� *
������������	 *�����	� �� ��������	�� ,������	�������������	 *�����	� �� ��������	�� ,������	�� .�����4� .�����4
�
����
���

-����	% �8 .8 9 ��		���% 78 �8-����	% �8 .8 9 ��		���% 78 �8 !�  =$!�  =$ -��� &���� ��-��� &���� ��
������ ��
 ��	��� &��� "#).%������ ��
 ��	��� &��� "#).%�
��������4 0�����
� ��	�
��
��������4 0�����
� ��	�
�
�����	�� &���
�	
 +����+��������� �� ;���������	�� &���
�	
 +����+��������� �� ;����

�����% �8% ,	���% �8%��	
����	% 78%�����% �8% ,	���% �8%��	
����	% 78% �� ���� �� !"##�$!"##�$
/��
�	�
� 	��� �� ��	�
� �5	������4 ��������� ����� ��/��
�	�
� 	��� �� ��	�
� �5	������4 ��������� ����� ��

�����	�
� 	
������ ���� 
����
����
�����	�
� 	
������ ���� 
����
���� �
��
��� ("(("(� ���6��A�� ���6��A�

�������% 58 �8 9 @����% �8�8�������% 58 �8 9 @����% �8�8 !� &#$!� &#$ (�

�����
� 	
���(�

�����
� 	
���
�
�
������ 	��������	��������4 
 	���
����� ���
�
������ 	��������	��������4 
 	���
����� ��
��������
� �������	�� ��������
� ���
��� 
�� �������������
� �������	�� ��������
� ���
��� 
�� �����
�������� ���������������� �������� ������� �� &��������� ��
 &����	��������� �� &��������� ��
 &����	��
�� 	����� �� 	����� �� & & � �?26�A?���?26�A?�

�.���.�� !�  =$!�  =$ ����%/������ .%����%/������ .%�
�	
��� ".4 �0�� "�	��
�	
��� ".4 �0�� "�	�

����� ����������	����� ����������	 !�   $!�   $ ��*�* ��������	�� ����0������*�* ��������	�� ����0����
1������ 2%31������ 2%3�������� ��
������E4 ��
�
 ������
������������� ��
������E4 ��
�
 ������
�����

���
���	% �8 ;8 9 ���2��% 78 �8���
���	% �8 ;8 9 ���2��% 78 �8 !"###$!"###$ '�� �
����'�� �
����
	��� �
�
 �� ��
��
��	 �
�������� ���
�� �� 
�
�����F	��� �
�
 �� ��
��
��	 �
�������� ���
�� �� 
�
�����F
�
��
��� ("#("#� ���36�?@@�� ���36�?@@�

>����
�	%�8�8%>���%�8%;��
����	%�8�8%>����
�	%�8�8%>���%�8%;��
����	%�8�8% �� ���� �� !�   $!�   $
��������� 
�����	��������������������� 
�����	������������ �*
*�*
*�� "&�"&���3@36�3�2���3@36�3�2�

>��
+��
% .8 �8>��
+��
% .8 �8 !�  ?$!�  ?$ �

�
	�������	� 
�� �����	��

�
	�������	� 
�� �����	�
��
�� �
������ �� 
���� ����
� 
�
��
 ������� �
���
�� �
������ �� 
���� ����
� 
�
��
 ������� �
�
��	����� 	
��� ����
� 
�
��
 �����	��4 �����	
����� �����	����� 	
��� ����
� 
�
��
 �����	��4 �����	
����� ���
	�������� ����
� 
�
��
 ��
������� �����
���	�������� ����
� 
�
��
 ��
������� �����
���
������������ *4����	�� ,������������� ��	���� �� �	���	�������������� *4����	�� ,������������� ��	���� �� �	���	��
��
 �������������
 ������������� ?<?<�!( � ��2?��!( � ��2?�

" (" (

�/3-3��/ 3�./3���3�-��/3-3��/ 3�./3���3�-�

�� 
4&$����(& 4 �"�"��&� �����%%&"� ��� �"���� �&%"����% 4�'� 4&!4�� ���$ 4""�
4&$����(& 4 �"�"��&� �����%%&"� ��� �"���� �&%"����% 4�'� 4&!4�� ���$ 4""�
%��'&�� �%� ��� �"% %  4��  4"%�(& 4"� �"���� �&%"����	 ��� �$%"  4��  4"%� "#  4�%��'&�� �%� ��� �"% %  4��  4"%�(& 4"� �"���� �&%"����	 ��� �$%"  4��  4"%� "#  4�
!�����$ �"��$� &"�/!�����$ �"��$� &"�/

�� �4� �"% "# ��&�&��$ 6�% &�� %��'&��% �%%"�&� ��(& 4 �"�"��&� �����%%&"� ����4� �"% "# ��&�&��$ 6�% &�� %��'&��% �%%"�&� �� (& 4 �"�"��&� �����%%&"� ���
�"���� �&%"���� &% %��% �� &�$$5 !��� ��  4��(& 4 �����%%&"� �$"��/�"���� �&%"���� &% %��% �� &�$$5 !��� ��  4��(& 4 �����%%&"� �$"��/

�� ���� ��� % �� �!&�% ����  "  �>� &� " ���"��  4� $"�!) ��� ��%"�������� ��� % �� �!&�% ����  "  �>� &� " ���"��  4� $"�!) ��� ��%"����
&��$&�� &"�% "# �4&$�4""���� �$ 4��$ 4 ��"�$��%/&��$&�� &"�% "# �4&$�4""���� �$ 4��$ 4 ��"�$��%/

/3�3���3�-�/3�3���3�-�

�� ���5 %��6�� % (��� $"%  " #"$$"()��/ � &% �"%%&�$�  4�  4�%� 4�� �&##���� %��'&�����5 %��6�� % (��� $"%  " #"$$"()��/ � &% �"%%&�$�  4�  4�%� 4�� �&##���� %��'&��
�%� ��� �"% ��"#&$�%  "  4"%�(4"(��� #"$$"(�� ��/�%� ��� �"% ��"#&$�%  "  4"%�(4"(��� #"$$"(�� ��/

�� �4� �% &�� �� �"% % (��� ������% &�� �% "#  4�  ��� �"% %/�4� �% &�� �� �"% % (��� ������% &�� �% "#  4�  ��� �"% %/

�� ���'&�� �%� ��� �"% %(��� �" �&��� $5���%���� #"� � !�����$ �"��$� &"� %���$�	���'&�� �%� ��� �"% %(��� �" �&��� $5���%���� #"� � !�����$ �"��$� &"� %���$�	
�$ 4"�!4 %��"����5 �"����&%"�% �"�$� ������/�$ 4"�!4 %��"����5 �"����&%"�% �"�$� ������/

%-&�",;,-00� 0
�� 0-+. %	�&*,B� 0
�������� ��� �
� B	�����	� �� %���
� '�
��
� "�������� ��%-&�",;,-00� 0
�� 0-+. %	�&*,B� 0
�������� ��� �
� B	�����	� �� %���
� '�
��
� "�������� ��
0��	
�
���G B&"� /*%(*,,B�/&�0��	
�%&��
��� 0��	
�
��� +��� 
�� ���
������ �� �
��� 
�� -�����	���0��	
�
���G B&"� /*%(*,,B� /&�0��	
�%&��
��� 0��	
�
��� +��� 
�� ���
������ �� �
��� 
�� -�����	���
0��	
�
���� "�������� �� 0��	
�
���G )B,,"/B& (BB�'-%� 0
�������� ��� �
� B	�����	� �� %���
� '�
��
�0��	
�
���� "�������� �� 0��	
�
���G )B,,"/B& (BB�'-%� 0
�������� ��� �
� B	�����	� �� %���
� '�
��
�
"�������� �� 0��	
�
���G 9-".8*��B-&�(�	�%&� �
��� 0��	
�
��� +��� 
�� ���
������ �� �
��� 
��"�������� �� 0��	
�
���G 9-".8*��B-&�(�	� %&� �
��� 0��	
�
��� +��� 
�� ���
������ �� �
��� 
��
-�����	��� 0��	
�
���� "�������� �� 0��	
�
����;���H� �������� .������+;-�����	��� 0��	
�
���� "�������� �� 0��	
�
����;���H� �������� .������+;

������������	�4 0�������� %
���� ;�
��������� ��� B	�����	� �� %���
� '�
��
� "�������� ��������������	�4 0�������� %
���� ;�
��������� ��� B	�����	� �� %���
� '�
��
� "�������� ��
0��	
�
���� 3 8������ 8
�>�����
�> '���� .����� �BA =-/�+;0��	
�
���� 3 8������ 8
�>�����
�> '���� .����� �BA =-/�+;

�/���� ��	����� A /����
�� ?@@�� ���
� �������� � )��� ?@@�� 
		����� ?< )��� ?@@� �/���� ��	����� A /����
�� ?@@�� ���
� �������� � )��� ?@@�� 
		����� ?< )��� ?@@� 

https://doi.org/10.1192/bjp.180.1.19 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.180.1.19

